
kierunek - dietetyka
poziom studiów - studia I stopnia II rok
forma - studia stacjonarne
cykl kształcenia - 2020-2023
rok akademicki - 2021-2022
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Fakultety: 6 90 zaliczenie z oceną

Jakość i bezpieczeństwo żywności 1 15 15 zaliczenie z oceną
Wybrane problemy dietetyczne oraz przypadki kliniczne 2 30 30 zaliczenie z oceną
Alergologia kliniczna i praktyczna 2 20 10 10 zaliczenie z oceną
Biochemiczne podstawy niektórych schorzeń metabolicznych i genetycznych 1,5 20 20 zaliczenie z oceną
Podstawy kardiologii 1 15 15 zaliczenie z oceną
Mikrobom człowieka 1 15 15 zaliczenie z oceną
Alergia pokarmowa 1 15 15 zaliczenie z oceną
Choroby metaboliczne i ich genetyczne uwarunkowania 1 15 15 zaliczenie z oceną

Praca dietetyka w praktyce 1 15 15 zaliczenie z oceną

Załącznik nr 5 do Uchwały nr 48/2021  Senatu 
GUMed z dnia 28.06.2021 r.

Nazwa modułu/przedmiotu ECTS
Ogółem 
godzin

Semestr 3 Semestr 4

Sposób zaliczenia zajęć

Liczba godzin form zajęć Liczba godzin form zajęć



kierunek - dietetyka

poziom studiów - studia I stopnia III rok

forma - studia stacjonarne

cykl kształcenia - 2019-2022

rok akademicki - 2021-2022
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Fakultety: 2 30 zaliczenie z oceną 
Podstawy zarządzania jakością w placówkach żywienia 2 30 15 15 zaliczenie z oceną
Planowanie jadłospisów w wybranych chorobach dzieci i młodzieży 2 30 30 zaliczenie z oceną
Hormonalne przyczyny otyłości 1 15 15 zaliczenie z oceną
Interakcje leków z żywnością suplementami diety i alkoholem  1 15 15 zaliczenie z oceną
Podstawy kardiologii 1 15 15 zaliczenie z oceną
Choroby tarczycy – rola żywienia 1 15 15 zaliczenie z oceną
Żywienie i suplementacja w sportach  wytrzymałościowych 1 15 15 zaliczenie z oceną
Dietetyka gastroenterologiczna 1 15 15 zaliczenie z oceną
Historia anatomii  1 15 15 zaliczenie z oceną
Hiszpańskie ABC 1 15 15 zaliczenie z oceną
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kierunek - dietetyka
poziom studiów - studia I stopnia II rok
forma - studia niestacjonarne
cykl kształcenia - 2020-2023
rok akademicki - 2021-2022
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Fakultety: 6 90 zaliczenie z oceną

Jakość i bezpieczeństwo żywności 1 15 15 zaliczenie z oceną
Wybrane problemy dietetyczne oraz przypadki kliniczne 2 30 30 zaliczenie z oceną
Alergologia kliniczna i praktyczna 2 20 10 10 zaliczenie z oceną
Biochemiczne podstawy niektórych schorzeń metabolicznych i genetycznych 1,5 20 20 zaliczenie z oceną
Podstawy kardiologii 1 15 15 zaliczenie z oceną
Mikrobom człowieka 1 15 15 zaliczenie z oceną
Alergia pokarmowa 1 15 15 zaliczenie z oceną
Choroby metaboliczne i ich genetyczne uwarunkowania 1 15 15 zaliczenie z oceną

Praca dietetyka w praktyce 1 15 15 zaliczenie z oceną
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kierunek - dietetyka

poziom studiów - studia I stopnia III rok

forma - studia niestacjonarne

cykl kształcenia - 2019-2022

rok akademicki - 2021-2022
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Fakultety: 2 30 zaliczenie z oceną 
Podstawy zarządzania jakością w placówkach żywienia 2 30 15 15 zaliczenie z oceną
Planowanie jadłospisów w wybranych chorobach dzieci i młodzieży 2 30 30 zaliczenie z oceną
Hormonalne przyczyny otyłości 1 15 15 zaliczenie z oceną
Interakcje leków z żywnością suplementami diety i alkoholem  1 15 15 zaliczenie z oceną
Podstawy kardiologii 1 15 15 zaliczenie z oceną
Choroby tarczycy – rola żywienia 1 15 15 zaliczenie z oceną
Żywienie i suplementacja w sportach  wytrzymałościowych 1 15 15 zaliczenie z oceną
Dietetyka gastroenterologiczna 1 15 15 zaliczenie z oceną
Historia anatomii  1 15 15 zaliczenie z oceną
Hiszpańskie ABC 1 15 15 zaliczenie z oceną
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kierunek - dietetyka
poziom studiów - studia II stopnia I rok
forma - studia stacjonarne
cykl kształcenia - 2021-2023
rok akademicki - 2021-2022

w
yk

ła
dy

se
m

in
ar

ia

ćw
ic

ze
ni

a 

la
bo

ra
to

ria
 

za
ję

ci
a 

pr
ak

ty
cz

ne
 

sa
m

ok
sz

ta
łc

en
ie

w
yk

ła
dy

se
m

in
ar

ia

ćw
ic

ze
ni

a 

la
bo

ra
to

ria
 

za
ję

ci
a 

pr
ak

ty
cz

ne
 

sa
m

ok
sz

ta
łc

en
ie

Fakultety: 4 60 Zaliczenie z oceną
Żywienie w sporcie 1 15 15 Zaliczenie z oceną

Otyłość wśród dzieci i młodzieży: przyczyny, profilaktyka i leczenie 1 15 15 Zaliczenie z oceną

Nadkonsumpcja i niedobory pokarmowe przyczyną przewlekłych chorób niezakaźnych  1 15 15 Zaliczenie z oceną
Relaksacja - ćwiczenia o charakterze uspokajającym 1 15 15 Zaliczenie z oceną
Socjologia ciała 1 15 15 Zaliczenie z oceną

Herbata jej właściwości i wpływ na organizm 1 15 10 5 Zaliczenie z oceną

Podstawy kardiologii 1 15 15 Zaliczenie z oceną

Żywienie w położnictwie i neonatologii 1 15 15 Zaliczenie z oceną

Żywienie w chorobach autoimmunizacyjnych – aspekty praktyczne 1 15 15 Zaliczenie z oceną
Praktyczne aspekty stosowania diet roślinnych w dietoterapii 1 15 15 Zaliczenie z oceną
Komunikacja z pacjenetem w pracy dietetyka 2 30 15 15 Zaliczenie z oceną
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cykl kształcenia - 2020-2022

rok akademicki - 2021-2022
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Fakultety: 3 45 Zaliczenie z oceną
Taniec jako forma walki ze stresem i zmęczeniem wywołanym codz. aktyw. zawod.1 15 15 Zaliczenie z oceną
Terapia żywieniowa - nutraceutyki i inne suplementy diety 1 15 5 10 Zaliczenie z oceną
Wpływ opakowań i konserwowania żywności na zdrowie człowieka 1 15 15 Zaliczenie z oceną
Wymagania konsumentów a jakość sensoryczna produktów żywnościowych  1 15 10 5 Zaliczenie z oceną
Mechanizmy i skutki patofizjologiczne niebezpiecznych sposobów odchudzania 1 15 15 Zaliczenie z oceną
Podstawy kardiologii 1 15 15 Zaliczenie z oceną
Żywienie w nefropatii cukrzycowej i po przeszczepie nerki 2 30 30 Zaliczenie z oceną
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