
PLAN STUDIÓW 

Nazwa kierunku: Psychologia zdrowia 

Poziom: jednolite studia magisterskie 

Cykl kształcenia: 2019/2020 do 2023/2024 
 
ROK: I (19/20) 
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Psychologia ogólna 5 70 40  30    Egzamin 

Technologie informatyczne w pracy naukowej 2 30   30    Zaliczenie z oceną 

Przegląd specjalności i dziedzin psychologii 1 15 10 5     Zaliczenie z oceną 

Trening interpersonalny 2 30   30    Zaliczenie bez oceny 

Wprowadzenie do komunikacji interpersonalnej 2 30   30    Zaliczenie z oceną 

Szkolenie BHP 0 4 4      Zaliczenie bez oceny 

Szkolenie biblioteczne 0 2  2     Zaliczenie bez oceny 

Podstawy naukowej informacji medycznej  0 4  4     Zaliczenie bez oceny 

Podstawy logiki 2 30 15  15    Zaliczenie z oceną 

Filozofia z epistemologią i antropologią  2 30 30      Zaliczenie z oceną 

Podstawy statystyki i rachunku prawdopodobieństwa 2 20 10  10    Zaliczenie z oceną 

Metodologia badań psychologicznych 7 90 30  30   30 Egzamin 
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Podstawy anatomii układu nerwowego 5 75 30  45    Egzamin 

Biologiczne mechanizmy zachowania 5 45 45      Egzamin 

Język obcy 4 60   30   30 Zaliczenie z oceną 

Wychowanie fizyczne 0 30   15   15 Zaliczenie bez oceny 

Historia psychologii 2 20    20   Egzamin 

Neurofizjologia 2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Podstawy statystyki w psychologii 4 60      60  Egzamin 

Psychologia poznawcza 8 120    60  60 Egzamin 

Wprowadzenie do psychologii społecznej 5 60    45   15 Egzamin 
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Zaawansowane metody statystyczne w psychologii 4 60   60    Egzamin  

Psychologia różnic indywidualnych 2 30 30      Egzamin 

Psychologia społeczna 5 60  45  15     Egzamin 

Psychometria 4 45 30  15    Egzamin 

Psychologia zdrowia – koncepcje zdrowia i jakości  życia 3 30    15  15  Egzamin 

Psychologia emocji i motywacji  4 60 45  15    Egzamin 

Psychologia rozwoju człowieka 5 75 45 30     Egzamin 

Język obcy  4 60   30   30 Zaliczenie z oceną 

Psychologia edukacyjna 2 30    15  15 Egzamin 

Teorie osobowości 8 90    60 30  Egzamin 

Psychologia pracy i organizacji 3 45    15 15 15 Egzamin 

Prawo dla psychologów 1 15    15   Zaliczenie z oceną 
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Językoznawstwo 2 30    30   Zaliczenie z oceną 

Podstawy psycholingwistyki i neurolingwistyki 2 30     30  Egzamin 

Podstawy neuroobrazowania 2 45     30 15 Zaliczenie z oceną 

Podstawy medycyny klinicznej 2 30    30   Zaliczenie z oceną 

Podstawy genetyki 2 30    30   Zaliczenie z oceną 

Etyka zawodu psychologa 1 15    15   Zaliczenie z oceną 

Socjologia 1 15     15  Zaliczenie z oceną 

Metodologia badań medycznych 2 30    30   Zaliczenie z oceną 

Statystyka medyczna 1 15      15 Zaliczenie z oceną 

Wychowanie fizyczne 0 30   15   15 Zaliczenie bez oceny 
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Podstawy psychiatrii 2 30 15  15    Egzamin 

Psychopatologia ogólna i szczegółowa 4 60 30  30    Egzamin 

Podstawy psychologii klinicznej 7 120 60  60    Egzamin 

Neurologia rozwojowa 2 30    30   Egzamin 

Neurologia kliniczna dorosłych 3 45 45      Egzamin 

Psychofarmakologia 1 15 15      Zaliczenie z oceną 

Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży  3 60 30  30    Egzamin 

Podstawy diagnostyki neuropsychologicznej 3 45      45 Zaliczenie z oceną 

Podstawy neuropsychologii 3 45    45   Egzamin 

Diagnoza psychologiczna dzieci i młodzieży 5 90      90 
Zaliczenie  

z oceną 

Diagnoza psychologiczna dorosłych 5 90      90 Zaliczenie z oceną 

Fakultety: ścieżka neuropsychologiczna          

Podstawy neuropatologii 2 30 20  10    Egzamin 

Metodologia i tworzenie projektów badawczych w 

neuropsychologii 
2   30 30      Zaliczenie z oceną 

Neuropsychologia kliniczna w chorobach ośrodkowego 

układu nerwowego 
3  45      45   Egzamin 
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Fakultety: ścieżka psychologii zaburzeń 

psychicznych i psychosomatycznych 
         

Współczesne koncepcje zdrowia psychicznego 1 15 15      Zaliczenie z oceną 

Zaburzenia psychosomatyczne 3 45 30  15    Zaliczenie z oceną 

Metodologia badań i projekty badawcze w psychologii 

klinicznej 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Fakultety niezwiązane ze ścieżkami          

Wykorzystanie wiedzy neuroanatomicznej w praktyce 

neuropsychologicznej 
2 30   30    Zaliczenie z oceną 

Relacje interpersonalne – coaching jako metoda pracy z 

klientem/ pacjentem 
1 15   15    Zaliczenie bez oceny 

Wielokulturowość w medycynie 
1 15 15      Zaliczenie bez oceny 

Zagadnienia prawne dotyczące relacji pacjent – zespół 

terapeutyczny 
1 15 15      Zaliczenie bez oceny 

Przesiewowa ocena funkcji poznawczych w różnych 

kontekstach klinicznych 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Diagnostyka różnicowa zaburzeń językowych 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Zaburzenia kalkulii 
1 15    15   Zaliczenie z oceną 

Diagnostyka różnicowa zaburzeń praksji 
1 15      15 Zaliczenie z oceną 
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Kognitywistyka słyszenia 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Prewencja patologii społecznej 
1 15    15   Zaliczenie bez oceny 

W trakcie 3 roku studiów student ma obowiązek zrealizować moduły kształcenia o charakterze fakultatywnym za łączną liczbę 16 ECTS  oraz projekt badawczy na 

łączną liczbę 6 ECTS. 
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Moduł Podstawy psychoterapii 8 120 30  30 30  30 Egzamin 

Fakultety: ścieżka neuropsychologiczna          

Zastosowanie funkcjonalnego rezonansu magnetycznego 

w praktyce klinicznej 
2 30 15  15    Zaliczenie z oceną 
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Neuropsychologiczne aspekty chorób psychicznych 
2 30 30      Egzamin 

Podstawy logopedii i neurologopedii dla psychologów  
2 30 30      Zaliczenie bez oceny 

Neurorozwojowe dysfunkcje u dzieci  
2 30    30   Egzamin 

Diagnostyka różnicowa zaburzeń wzrokowo-

przestrzennych 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Diagnostyka różnicowa zaburzeń pamięci 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Diagnostyka różnicowa dysfunkcji wykonawczych 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Neuropsychologia rozwojowa w praktyce klinicznej 
2  30    30   Zaliczenie z oceną 

Neurologiczna diagnostyka różnicowa chorób 

zwyrodnieniowych 
2 30    30   Zaliczenie z oceną 

Neuropsychologiczna diagnostyka różnicowa chorób 

neurozwyrodnieniowych 
2 30    30   Egzamin 

Fakultety: ścieżka psychologii zaburzeń psychicznych 

i psychosomatycznych 
         

Psychoseksuologia 2 30 10  20    Zaliczenie z oceną 

Psychologia bólu 2 30 30      Zaliczenie z oceną 

Komunikowanie się z przewlekle chorym dzieckiem - 

aspekty diagnostyczne i terapeutyczne 
1 15   15    Zaliczenie bez oceny 
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Psychologia w okresie okołourodzeniowym  2 30    20  10 Zaliczenie bez oceny 

Pacjent z niepełnosprawnością 2 30    30   Zaliczenie z oceną 

Psychologia schorzeń autoimmunologicznych 1 15      15 Zaliczenie bez oceny 

Psychologiczne uwarunkowania uzależnień 3 45    20  25 Zaliczenie z oceną 

Fakultety niezwiązane ze ścieżkami          

Psychoneuroimmunologia 
1 15 15      Zaliczenie z oceną 

Neurobiologiczne mechanizmy uzależnień 
1 15 15      Zaliczenie z oceną 

Rola neuropsychologa na oddziale neurochirurgicznym 
3 45 20  25    Zaliczenie z oceną 

Zaburzenia świadomości i przyłóżkowa ocena funkcji 

poznawczych  
2 30 15  15    Zaliczenie z oceną 

Podstawy foniatrii i audiologii 
1 15 15      Zaliczenie bez oceny 

Wykorzystanie wyników badań neuroobrazowych w 

pracy neuropsychologa 
2 30 15  15    Zaliczenie z oceną 

Psychologiczne aspekty chirurgii 
2 30      30 Zaliczenie bez oceny 

Zastosowanie genogramu w pracy z rodziną 
1 15      15 Zaliczenie z oceną 
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Psychologia rodziny 
3 30 30      Zaliczenie z oceną 

Prężność rodzinna 
2 30 15  15    Zaliczenie z oceną 

Rola psychologa w szpitalu dziecięcym 
2 30 15  15    Zaliczenie bez oceny 

Przypadki kliniczne w psychiatrii  
2 30   30    Zaliczenie z oceną 

Zmęczenie i depresja 
1 15      15 Zaliczenie z oceną 

Psychospołeczne aspekty wybranych problemów 

bioetycznych  
1 15      15 Zaliczenie z oceną 

Socjologia ciała 1 15      15 Zaliczenie z oceną 

Mobbing w pracy. Konsekwencje psychologiczne i 

zdrowotne 
2 30    30   Zaliczenie bez oceny 

Pierwsza pomoc  
2 30      30 Zaliczenie bez oceny 

Praktyka zawodowa 8 200 

W trakcie 4 roku studiów student ma obowiązek zrealizować moduły kształcenia o charakterze fakultatywnym za łączną liczbę 34 ECTS. 

W trakcie 4 roku studiów student ma obowiązek odbyć 200 godzin praktyki studenckiej za którą otrzyma 8 ECTS. 

Za uczestnictwo w seminarium magisterskim student otrzymuje 10 punktów ECTS. 
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Psychoonkologia 3 45 30  15    Egzamin 

Fakultety: ścieżka neuropsychologiczna          

Neuropsychologia medyczna 
2 30 30      Egzamin 

Objawy psychogenne w praktyce neurologicznej 
1 15 15      Zaliczenie z oceną 

Różnicowanie psychogennych zaburzeń poznawczych 

oraz agrawacji i symulacji w badaniu 

neuropsychologicznym 

2 30 15  15    Zaliczenie z oceną 

Terapia neuropsychologiczna w ogniskowych 

uszkodzeniach mózgu 
4 60 35  25    Egzamin 

Rzadkie zespoły neuropsychologiczne 
2 30 30      Zaliczenie z oceną 

Terapia neuropsychologiczna w schorzeniach 

zwyrodnieniowych OUN 
2 30    10  20 Zaliczenie z oceną 

Fakultety: ścieżka psychologii zaburzeń 

psychicznych i psychosomatycznych 
         

Psychologia zaburzeń okresu dorastania 3 45   45    Zaliczenie z oceną 

Zaburzenia psychiczne w wybranych chorobach 

somatycznych 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Współpraca psychologa z pacjentem hospitalizowanym 

na oddziale psychiatrycznym  
1 15   15    Zaliczenie bez oceny 
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Psychologiczne aspekty etiologii diagnozy i terapii 

zaburzeń jedzenia  
2 15      15 Zaliczenie bez oceny 

Aspekty psychologiczne chorób układu krążenia 1 15      15 Zaliczenie bez oceny 

Teoria i praktyka postępowania z pacjentem z podwójną 

diagnozą 
1 15      15 Zaliczenie bez oceny 

Psychologia sądowa 3 45    45   Zaliczenie z oceną 

Fakultety niezwiązane ze ścieżkami          

Zastosowanie nowoczesnych technologii w 

neurorehabilitacji  
2 30   30    Zaliczenie bez oceny 

Psychologia w kardiochirurgii 
1 15   15    Zaliczenie bez oceny 

Opieka paliatywna 
2 30      30 Zaliczenie z oceną 

Psychoterapeutyczna praktyka kliniczna w 

paradygmacie teorii przywiązania 
1 15 5  10    Zaliczenie bez oceny 

Konsultacje pacjentów w służbie zdrowia 
1 15   15    Zaliczenie bez oceny 

Rozwój psychiczny w trakcie psychoterapii 
1 15   15    Zaliczenie bez oceny 

Czynniki ryzyka zachowań autodestrukcyjnych: 

samookaleczeń i prób samobójczych 
1 15   15    Zaliczenie bez oceny 

Psychologiczne problemy współczesnego człowieka 
2 30 30      Zaliczenie z oceną 

Sytuacje trudne w kontakcie z pacjentem 
2 30   30    Zaliczenie bez oceny 
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Epigenetyczne podstawy  zaburzeń procesów 

psychicznych  
2 30   30    Zaliczenie bez oceny 

Studium przypadku w neuropsychologii poznawczej - od 

praktyki klinicznej do badania naukowego 
3 45      45 Zaliczenie z oceną 

Zaburzenia funkcji językowych w chorobach 

otępiennych 
1 15      15 Zaliczenie z oceną 

Choroby neurologiczne uwarunkowane genetycznie w 

praktyce neuropsychologicznej 
1 15      15 Zaliczenie z oceną 

Planowanie badania neuropsychologicznego 
2 30   30    Zaliczenie z oceną 

Zastosowanie podejścia systemowego w pracy z 

pacjentem neurologicznym 
1 15      15 Zaliczenie z oceną 

Szkoła trenerów 
2 30      30 Zaliczenie bez oceny 

Dyskryminacja i wykluczenie społeczne chorych 

psychicznie- mechanizmy psychologiczne 
1 20      20 Zaliczenie z oceną 

Somatyzacja problemów psychologicznych. Lepiej 

połknąć tabletkę czy pójść na terapię? 
1 15    5  10 Zaliczenie z oceną 

Jak psychoterapia może pomóc w kontakcie z 

pacjentem? 
2 30      30 Zaliczenie bez oceny 

Praktyka zawodowa 
7 175  

W trakcie 5 roku studiów student ma obowiązek zrealizować moduły kształcenia o charakterze fakultatywnym za łączną liczbę 40 ECTS. 

W trakcie 5 roku studiów student ma obowiązek odbyć 175 godzin praktyki studenckiej za którą otrzyma 7 ECTS. 

Za uczestnictwo w seminarium magisterskim student otrzymuje 10 punktów ECTS. 

 

 


