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PLAN STUDIÓW 
Nazwa kierunku: Zdrowie publiczne – zarządzanie w systemie zdrowia  
Poziom kształcenia: studia pierwszego stopnia  
Forma studiów: stacjonarne 
Cykl kształcenia: 2019/2020-2021/2022 
 
ROK: I 

Nazwa przedmiotu ECTS 
Ogółem 
godzin 

Semestr I Semestr II 

Forma zajęć 

Forma zakończenia 
zajęć 
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Przedmioty standardowe 

Bioetyka z elementami 
antropologii 

2 50 0 0 0 0 0 0   15 15 0 0 0 20 Zaliczenie 

Historia zdrowia publicznego 2 50 10 20 0 0 0 20 Zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

Logika 2 50 0 0 0 0 0 0   10 20 0 0 0 20 Zaliczenie 

Demografia 2 50 0 15 25 0 0 10 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Pierwsza pomoc medyczna 1 25 0 5 10 0 0 10 Zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

Podstawy fizjologii z 
elementami anatomii 

2 60 15 15 0 0 0 30 Egzamin 0 0 0 0 0 0   

Propedeutyka medycyny: 
wprowadzenie do chorób o 

znaczeniu społecznym 
6 150 0 0 0 0 0 0 

  
30 15 75 0 0 30 Egzamin 

Podstawy ekonomii i 
zarządzania 

2 55 10 0 25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Podstawy prawa z elementami 
prawa administracyjnego 

3 75 0 0 0 0 0 0   15 10 30 0 0 20 Egzamin 

Podstawy polityki zdrowotnej i 
społecznej 

2 50 0 0 0 0 0 0   15 0 25 0   10 Zaliczenie z oceną 

Wprowadzenie do promocji 
zdrowia 

3 75 30 0 25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Wprowadzenie do zdrowia 
publicznego 

3 75 10 0 25 0 0 40 Egzamin 0 0 0 0 0 0   
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Wprowadzenie do prewencji 
chorób 

2 50 0 0 0 0 0 0   15 0 25 0 0 10 Egzamin 

Epidemiologia  2 50 0 0 0 0 0 0   15 0 25 0 0 10 Zaliczenie z oceną 

Matematyka z elementami 
biostatystyki 

2 50 0 5 25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Język angielski (4 semestry) 5 130 0 0 30 0 0 35   0 0 30 0 0 35 Zaliczenie z oceną 

Wychowanie fizyczne 0 60 0 0 30 0 0 0   0 0 30 0 0 0 Zaliczenie bez oceny 

Szkolenie BHP 0 4 4 0 0 0 0 0 Zaliczenie bez oceny 0 0 0 0 0 0   

Szkolenie biblioteczne 0 2 0 2 0 0 0 0 Zaliczenie bez oceny 0 0 0 0 0 0   

RAZEM 41 1111 79 62 195 0 0 205 0 115 60 240 0 0 155   

Przedmioty do wyboru 

Podstawy socjologii i 
pedagogiki  

2 50 10 10 10 0 0 20 zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

Filozofia 1 25 5 10 0 0 0 10 zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

Aktywność akademicka 1 25 0 10 5 0 0 10 zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

Podstawy technologii 
informacyjnych 

2 50 0 0 0 0 0 0   0 0 30 0 0 20 zaliczenie 

Podstawy języka obcego – 
niemiecki/hiszpański 

5 130 0 0 30 0 0 35   0 0 30 0 0 35 zaliczenie 

RAZEM 11 280 15 30 45 0 0 75   0 0 60 0 0 55   

Student realizuje nie mniej niż 9 ECTS z przedmiotów do wyboru 

Praktyka zawodowa 

Do zaliczenia 1 roku studiów I stopnia wymagana jest ośmiotygodniowa (dwa miesiące) praktyka zawodowa (240 godzin, 9 punkty ECTS) z zakresu organizacji pracy placówek medycznych. 

Praktyka może trwać dłużej niż osiem tygodni pod warunkiem łącznego wykonania 240 godzin praktyk. 

Student w czasie praktyki powinien zapoznać się: 

- z organizacją rejestracji lub izby przyjęć oraz uczestniczyć w procesie rejestracji pacjenta do lekarza (ew. przyjęcia do oddziału szpitalnego), 

- z zasadami ruchu pacjentów w placówce (optowanie, skierowania, archiwizacja danych itd.), 

- ze sposobem kontraktowania usług medycznych z NFZ oraz z podwykonawcami (laboratorium, pracownia RTG, firma sprzątająca etc.), 

- ze sposobem realizacji przez placówkę zadań z zakresu promocji zdrowia. 



Strona 3 z 6 

Opiekunem praktyk jest  pracownik placówki, w której jest ona realizowana, posiadający wykształcenie wyższe (kierownik lub prezes, ordynator, kierownik działu administracji lub 

wyznaczona przez nich osoba). 

Odbycie praktyki potwierdza opiekun w danej placówce a zatwierdza opiekun oraz kierownik praktyk zawodowych w GUMed. 

 

ROK: II 

Nazwa przedmiotu ECTS 
Ogółem 
godzin 

Semestr III Semestr IV 

Forma zajęć 

Forma zakończenia 
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Forma zakończenia 
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Przedmioty standardowe 

Podstawy finansów 
publicznych 

2 50 15   25 0 0 10 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Podstawy administracji 
publicznej 

2 50 15 0 25 0 0 10 Egzamin 0 0 0 0 0 0   

Podstawy marketingu w 
ochronie zdrowia 

2 50 0 0 0 0 0 0   10   25 0 0 15 Zaliczenie z oceną 

Logistyka w jednostkach 
ochrony zdrowia 

2 50 10 0 25 0 0 15 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Prawo w ochronie zdrowia  2 50 0 0 0 0 0 0   10 0 25 0 0 15 Zaliczenie z oceną 

Podstawy systemów zdrowia 3 75 15 20 25 0 0 15 Egzamin 0 0 0 0 0 0   

Organizacja i zarządzanie w 
systemie zdrowia 

3 75 0 0 0 0 0 0   15 0 50 0 0 10 Zaliczenie z oceną 

System nadzoru sanitarno-
epidemiologicznego z 

elementami kontroli zakażeń 
1 25 5 10 0 0 0 10 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Biostatystyka 3 75 0 10 50 0 0 15 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Podstawy organizacji i 
zarządzania badaniami 

naukowymi  
2 50 10 0 25 0 0 15 Zaliczenie z ocena 0 0 0 0 0 0   

Źródła informacji o zdrowiu 1 35 0 0 25 0 0 10 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Efektywne metody zmiany 
zachowań zdrowotnych 

3 75 0 0 0 0 0 0   0 15 50 0 0 10 Egzamin 
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Kontraktowanie i rozliczanie 
świadczeń medycznych 

3 75 0 0 0 0 0 0   15   50 0 0 10 Egzamin 

Finanse w podmiotach 
ochronie zdrowia 

2 50 0 0 0 0 0 0   15 0 25 0 0 10 Zaliczenie z oceną  

Zarządzanie w jednostkach 
ochrony zdrowia 

3 75 15   50 0 0 10 Egzamin 0 0 0 0 0 0   

Zarządzanie procesem 
diagnostyki  

2 50 0 0 0 0 0 0   5   25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 

Koordynacja pracy zespołowej 2 50 0 0 0 0 0 0   5   25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 

Technologie informacyjne w 
obsłudze procesu leczniczego   

2 50 10   25 0 0 15 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Język angielski 5 130 0 0 30 0 0 35 Zaliczenie z oceną 0 0 30 0 0 35 Egzamin 

RAZEM 45 1140 95 40 305 0 0 160   75 15 305 0 0 145  

Przedmioty do wyboru 

Studium przypadku w zdrowiu 
publicznym 

4 100 0 0 0 0 0 0   5 10 50 0 0 35 zaliczenie 

Ochrona danych  2 55 0 0 0 0 0 0   15   30 0 0 10 zaliczenie 

Psychologia i komunikacja 
społeczna 

2 50 0 0 0 0 0 0   10 0 25 0 0 15 zaliczenie 

RAZEM                 

Student realizuje nie mniej niż 6 ECTS z przedmiotów do wyboru 

 

Praktyka zawodowa 

Do zaliczenia II roku studiów 1 stopnia wymagana jest ośmiotygodniowa (dwa miesiące) praktyka zawodowa (240 godzin, 9 punktów ECTS) z zakresu organizacji jednostek finansujących 

system ochrony zdrowia (płatnik publiczny, samorządy terytorialne, inne podmioty publiczne oraz prywatne) 

Praktyka może trwać dłużej niż osiem tygodni pod warunkiem łącznego wykonania 240 godzin praktyk. 

Student w czasie praktyki powinien zapoznać się: 

- z organizacją i strukturą samorządu terytorialnego oraz zakresem odpowiedzialności i zakresem uprawnień z obszaru ochrony zdrowia społeczeństwa  

- z zakresem współpracy jednostek samorządu z innymi instytucjami wyższego i niższego szczebla oraz organizacjami pozarządowymi, 

- z działaniami podejmowanymi na podległym terenie w zakresie promocji zdrowia oraz - ze sposobem realizacji przez placówkę zadań z zakresu promocji zdrowia oraz profilaktyki chorób (ze 

sposobem realizacji oraz z osiąganymi skutkami zdrowotnymi, społecznymi i ekonomicznymi). 

Opiekunem praktyk jest  pracownik placówki, w której jest ona realizowana, posiadający wykształcenie wyższe (kierownik lub prezes, ordynator, kierownik działu administracji lub 

wyznaczona przez nich osoba). 

Odbycie praktyki potwierdza opiekun w danej placówce a zatwierdza opiekun oraz kierownik praktyk zawodowych w GUMed. 
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ROK III 

Nazwa przedmiotu ECTS 
Ogółem 
godzin 

Semestr V Semestr VI 

Forma zajęć 

Forma zakończenia 
zajęć 

Forma zajęć 

Forma zakończenia 
zajęć 
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Przedmioty standardowe 

Zarządzanie zmianą  2 60 20   25 0 0 15 Egzamin  0 0 0 0 0 0   

Teorie kierowania 2 60 0 0 0 0 0 0   15 15 0 0 0 30 Egzamin 

Podstawy komunikacji i 
autoprezentacji 

2 50 5 0 25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Komunikowanie w procesie 
pracy 

2 50 0 0 0 0 0 0   10 0 25 0 0 15 Egzamin 

Ocena technologii medycznych 3 75 20 0 25 0 0 30 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Ekonomika zdrowia  1 30 10 10 0 0 0 10 Egzamin 0 0 0 0 0 0   

Podstawy gospodarki lekiem i 
produktami leczniczymi w 

podmiocie leczniczym 
2 50 0 10 25 0 0 15 Zaliczenie z  oceną 0 0 0 0 0 0   

Podstawy ekonomii w 
podmiotach leczniczych 

2 50 0 0 0 0 0 0   5 0 25 0 0 20 Egzamin 

Gospodarowanie odpadami 
medycznymi 

1 25 0 0 0 0 0 0   5 10 0 0 0 10 Zaliczenie z oceną 

Zamówienia publiczne  2 55 0 0 0 0 0 0   10 0 25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 

Zarządzanie projektami w 
systemie zdrowia 

3 75 10 0 50 0 0 15 Zaliczenie z  oceną 0 0 0 0 0 0   

Zarządzanie procesami w 
systemie zdrowia, w tym 
zarządzanie kryzysowe 

3 75 10 0 50 0 0 15 Zaliczenie z  oceną 0 0 0 0 0 0   

Zarządzanie jakością w 
systemie zdrowia 

2 50 0 0 0 0 0 0   10 0 25 0 0 15 Zaliczenie z oceną 

Koordynacja opieki 
wysokospecjalistycznej 

3 75 10 10 25 0 0 30 Egzamin  0 0 0 0 0 0   
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Nowoczesne technologie w 
organizacji i zarządzaniu 

podmiotami ochrony zdrowia 
2 55 5 10 25 0 0 15 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

Dokumentacja w podmiotach 
medycznych 

2 50 5 0 25 0 0 20 Zaliczenie z oceną 0 0 0 0 0 0   

RAZEM 34 885 95 40 275 0 0 185   55 25 100 0 0 110  

Przedmioty do wyboru 

Narodowe i międzynarodowe 
strategie zdrowia (w tym e-

zdrowia) 
2 55 10 0 25 0 0 20 zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

Media społecznościowe w 
ochronie zdrowia 

2 50 0 10 25 0 0 15 zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

Źródła informacji medycznych 2 60 0 0 0 0 0 0   10 10 25 0 0 15 zaliczenie 

Opieka zintegrowana  2 60 0 0 0 0 0 0   10   30 0 0 20 zaliczenie 

Podstawy telemedycyny  2 50 10   25 0 0 15 zaliczenie 0 0 0 0 0 0   

RAZEM                 

 

Praca dyplomowa – 10 ECTS 

Student realizuje nie mniej niż 8 ECTS z przedmiotów do wyboru 

 

Praktyka zawodowa 

Do zaliczenia 3 roku studiów I stopnia wymagana jest ośmiotygodniowa (dwa miesiące) praktyka zawodowa (240 godzin, 9 punkty ECTS) z zakresu zarządzania w  podmiotach medycznych. 

Praktyka może trwać dłużej niż osiem tygodni pod warunkiem łącznego wykonania 240 godzin praktyk. 

Student w czasie praktyki powinien zapoznać się: 

- z zasadami zarządzania i organizacji pracy w podmiotach leczniczych 

- z zasadami prowadzenie gospodarki finansowej, zarządzania zasobami finansowymi oraz prowadzeniem postępowań zakupowych 

- ze zasadami ustalania założeń oraz prowadzenia  kontraktowania usług medycznych z NFZ oraz z podwykonawcami (laboratorium, pracownia RTG, firma sprzątająca etc.), 

- zarządzaniem zasobami ludzkimi oraz prowadzeniem polityki kadrowej w podmiotach od strony zarządczej 

Opiekunem praktyk jest  pracownik placówki, w której jest ona realizowana, posiadający wykształcenie wyższe (kierownik lub prezes, ordynator, kierownik działu administracji lub 

wyznaczona przez nich osoba). 

Odbycie praktyki potwierdza opiekun w danej placówce a zatwierdza opiekun oraz kierownik praktyk zawodowych w GUMed. 

 


