Informacje ogdlne o kierunku studiow

Nazwa kierunku studiow

FIZJOTERAPIA

Poziom ksztatcenia

Jednolite Studia Magisterskie

Liczba semestréow i liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow na danym poziomie

10, 300 ECTS

Profil ksztatcenia praktyczny
Formy studiéw stacjonarne
Tytut zawodowy uzyskany przez absolwenta magister
Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji Vil




kierunek - fizjoterapia

poziom studiow - jednolite studia magisterskie
forma - studia stacjonarne

cykl ksztatcenia 2024-2029

rok akademicki 2024/2025

rok 1

Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogotem
godzin

S x|

3 2

Liczba godzin form zaje¢

Liczba godzin form zaje¢

wyklady

seminaria

éwiczenia
laboratoria
zajecia praktyczne

samoksztatcenie

wyklady

seminaria

éwiczenia
laboratoria
zajecia praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zajec

Tresci programowe

Symbole efektow uczenia sig

Anatomia palpacyjna

05

zaliczenie

1. Kg, topatka, klatka piersiowa - wybrane
punkty kostne, stawy, mm, naczynia, nerwy (4
h)2. Kd, miednica - wybrane punkty kostne,
stawy, mm, naczynia, nerwy (4 h)3. Kregostup-|
wybrane punkty kostne, stawy, mm, naczynia,
nerwv (4 h)

AU2.AW1.KO01.,

Anatomia prawidiowa i funkcjonaina

90

egzamin

Cykl ksztatcenia obejmuje nastepujace tresci:
uktad narzadéw ruchu, uktad nerwowy
o$rodkowy, obwodowy, autonomiczny, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,
uktad moczowo-piciowy, narzady zmystow,
uktad dokrewny, powtoke wspoina.

AU1., AU AWT,AWS,

Antropologia i antropometria

05

zaliczenie z oceng,

Antropometria, antroposkopia, ontogeneza,
antropogeneza, badania anatomiczno-
fizjologiczne, typy konstytucyjne cztowieka,
metody badania wieku rozwojowego,
zagadnienia dotyczace postawy i asymetrii.
Punkty i pomiary antropometrvczne.

AUT AW,

Badania czynnosciowe

33

zaliczenie z oceng,

Wiedza i umiejetnosci z zakresu
podstawowego badania czynnosciowego
narzadu ruchu z wykorzystaniem drobnego
sprzetu pomiaroweqo.

C.U1.,C.W4.K.09,

Biochemia

30

egzamin

Zapoznanie si¢ z podstawami struktury
molekularnej organizmu zywego i procesow
metabolicznych, ktére w nim zachodza,
bedacymi fundamentem wspotczesnej wiedzy
medycznej. Oraz elementami wiedzy
biochemicznej przydatnej w diagnostyce i
leczeniu choréb;

AU3.AU3.AWT.,AWT.K.05K.05,

Bioetyka

05

zaliczenie

Przedstawienie wybranych probleméw
bioetycznych zwigzanych z postepem w
medycynie oraz oméwienie najwazniejszych
wspotczesnych zagadnien z zakresu etyki
medvcznei.

B.U8.,B.W18.F. W13, F.W17.,K.04,

Biofizyka

20

egzamin

Wptyw wybranych czynnikéw fizycznych na
organizm cztowieka. Biemne i czynne
wiasciwosci elektryczne komorek, tkanek i
organizmu cztowieka. Podstawy elektroterapii.
Podstawy bio-termodynamiki.

A.U8.A.U8.AW12.K.06,K.06,K.06,

Biologia medyczna

zaliczenie z oceng,

Budowa i podstawowe funkcje komérki i
tkanek, podstawy rozwoju cztowieka od
dziecinstwa do staroci, podziaty komérkowe,
genetyka klasyczna, chromosomy,
determinacja pici oraz zaburzenia tego
procesu, kwasy nukleinowe, mutacje genowe

AW12,AW12,A W4, A W4, AW6.AWE6.KO
6,K.06,

Choroby zakazne

05

zaliczenie

Etiologia, epidemiologia, symptomatologia,
diagnostyka, leczenia i profilaktyka
najczestszych chordb zakaznych, ze
szczegélnym uwzglednieniem profilaktyki

AW18.B.U4.B.W11.,K.03,K.03,

poekspozycyine.




Demografia i epidemiologia

05

zaliczenie

Podczas zaje¢ poruszone zostang takie
zagadnienia, jak: znaczenie epidemiologii we
wspolczesnej medycynie oraz naukach o
zdrowiu ze szczegdlnym uwzglednieniem
metod prewencji

B.W13.,B.W13..B.W14.B.W14.K.03 K.03,

Ergonomia pracy fizjoterapeuty

zaliczenie

Identyfikowanie, ograniczanie wptywu i
niwelowanie zagrozen wynikajacych z braku
ergonomii na stanowisku pracy fizjoterapeuty.
Wprowadzenie zasad ergonomii ruchu i
ergonomii przestrzeni uzytkowej dla oséb
niepetnosprawnvch.

Filozofia

05

zaliczenie z oceng,

AW14.,A.W14.B.U4.B.U4.C.U17.C.U17.C.
U4.,C.U4.,C.W16.,C.W16.,K.03,K.03,

Zajecia ukazuja podstawowe zagadnienia
filozofii, jej gtéwnych dziedzin oraz nurtéw i
koncepcii filozoficznych, ktdre uksztattowaty
wspolczesna kultura; ucza postugiwania sie
jezykiem filozoficznym i racjonalnego
dvskursu.

B.U8.,B.W1.,F.W9.K.01.K.04,K.05,

Fizjologia: fizjologia ogdlna, fizjologia wysitku fizycznego, fizjologia bélu, diagnostyka
fizjologiczna

80

egzamin

Podstawy teoretyczne dotyczace
funkcjonowania wszystkich uktadéw organizmu
ludzkiego w aspekcie jego fizjologii oraz w
warunkach wysitku fizycznego.

AU4.AU4.,A U5, A U5 AUB.AUG AW A
W1.,AW10.,A.W10.,A.W8.,A.W8. K.05K.05K.
05,K.05,

Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia

30

zaliczenie z oceng,

Zdrowie i metody jego oceny. Promocja
zdrowia oraz profilaktyka chordb. Budowanie i
realizacja programéw profilaktycznych.
Fizioprofilaktvka.

B.U4.B.W11.B.W12.,K.03,K.09,

Fizjoterapia ogoina

35

50

26

4

egzamin

Historia rehabilitacji. Zadania

fizjoterapeuty. Prawa pacjenta. O etyce
zawodowej. Podstawy rehabilitacji w geriatrii,
ginekologii i potoznictwie, pulmonologii,
kardiologii, pediatrii, ortopedii,

neurologii. onkoloaii.

Genetyka

zaliczenie

C.W1,,C.W16.,C.W2.,C.W3,,

Genetyka czlowieka: aberracje
chromosomowe, chromosomopatie. Choroby
jednogenowe, mitochondrialne i
wieloczynnikowe narzadu ruchu,

choroby genetyczne nerwowo-migéniowe,
podstawy teratogenezy i kancerogenezy oraz
diaanostvki prenatalnei.

AW20.,A.W21.,K.06,

Jezyk obcy*

30

30

zaliczenie z oceng,

Cwiczenia leksykalne i zagadnienia dotyczace
uczelni, studiowania, ksztatcenia i systemu
ochrony zdrowia. Szpital, wyposazenie,
pracownicy szpitala, elementy anatomii
cztowieka, pierwsza pomoc.

B.U1.,K.05,

Jezyk obcy zawodowy*

30

30

zaliczenie z oceng,

Wybrane aspekty anatomii cztowieka,
mechanizmy ruchu, wywiad z pacjentem,
badanie fizykalne, instruowanie pacjenta
podczas badania, wybrane metody

leczenia w fizjoterapii, wyposazenie gabinetu -
sprzet stosowany w terapiach.

Komunikacja kliniczna

05

zaliczenie

B.U1.,.B.W3.,K.05,

Studenci rozwijajq swoje kompetencje w
zakresie komunikowania sie werbalnego i
niewerbalnego z pacjentem. Rola komunikacii
bez przemocy.

B.U10.,B.U12.B.W3.,.B.W4.K.01.,

Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu: metodyka i systematyka ¢wiczen
fizycznych, motorycznoéc cztowieka i metodyka nauczania ruchu

55

84

30

24

egzamin

Metodyka prowadzenia ¢wiczen ksztattujacych
oraz uzytkowo - sportowych rozwijajacych
podstawowe zdolnoéci motoryczne.

AU12,A.U13. AW15 A W15, AW16.,AW16.,
B.U9.,C.U17.,C.U5.,C.U7.,C.W6.,C.W6.K.03,K
.03,K.03,

Ksztatcenie sprawno$ci ruchowych: gimnastyka, taniec i elementy choreografii, gry
sportowe i rekreacyjne, ptywanie, ratownictwo wodne i metodyka ¢wiczen w wodzie

65

40

25

zaliczenie z oceng,

Metodyka prowadzenia ¢wiczen z gimnastyki
podstawowej, gier sportowych i rekreacyjnych,
nodstawowvch stvléw ntvwackich oraz

B.U9.,C.U15.,C.U17..C.U7.,

Patologia ogéina

30

egzamin

Aspekty teoretyczno-praktyczne dotyczace
procesow patofizjologicznych ludzkiego
organizmu w zakresie wiekszosci jego
uktadéw.

AU3.AU8.AW1AWI7.AW18. AW7. K05
,K.05,




Pedagogika ogolna i specjalna

25

zaliczenie z oceng,

Program obejmuje podstawowe pojecia i
wybrane teorie z pedagogiki ogolnej, dydaktyki
oraz pedagoaiki specialnei.

Pierwsza pomoc

zaliczenie

B.U3.,B.W6.,.B.W7.,.B.W7.B.W8.B.W8.,

Zapoznanie studentéw z organizacja systemu
ratownictwa medycznego w Polsce, zasadami
prowadzenia resuscytacji oraz udzielaniem
pierwszei pomocy.

A.U15,A.U15.,A.W19,,K.09,K.09,

Posturologia i metodyka ¢wiczen korekeyjnych

33

24

egzamin

Ocena i analiza mechanizméw zaburzen
postawy ciata. Diagnozowanie ograniczen i
btedéw ruchowych oraz umiejetny dobor
$rodkow terapeutycznych w korekcji wad
postawv ciata czlowieka.

Psychologia ogéina

zaliczenie z oceng,

A.U9.,AW16.,C.U16.,C.U3.,C.U5.,C.W2.,.C.W4
.,C.W6.K.01.,,

Student zapoznaje sie z najwazniejszymi
psychologicznymi koncepcjami cztowieka i
jego zdrowia. Poznaje podstawowe
zagadnienia stresu, zaburzen
psvchosomatycznveh i nerwicowveh.

B.W1.B.W1.,B.W2.,B.W2.K.01.K.01.,

Socjologia ogdlna i socjologia niepetnosprawnosci

21

zaliczenie z oceng,

Pods tawowe pojecia i teorie s ocjologiczne.
Pos tawy s poteczne wobec os 6b niepetnos
prawnych. Pigtno, wykluczenie s poteczne i
przeciwdziatanie. Metodyrehabilitacji s
potecznei

B.U5..B.W1.,.B.W1.B.W17.B.W17.,B.W2.B.W
2.K.01,K.01.K.02K.02,

Statystyka

30

zaliczenie z oceng,

Statystyka opisowa i podstawowe metody
wnioskowania statystycznego w zastosowaniu
do danych statystycznych pozyskiwanych w
naukach o zdrowiu i w naukach medycznych.

B.W21.E.U1.E.U2.E.U4.EW1.K.05,

Szkolenie BHP

zaliczenie

student zapoznaje sie z zagadnieniami
bezpiecznej pracy podczas zaje¢. Poznaje
przepisy prawne, instrukcje i procedury
zachowania w laboratorium oraz podczas
wypadku, awarii, pozaru. Poznaje podstawowe
zasady udzielania pierwszej pomocy.

AU15.,AW14,

Edukacja informacyjna

zaliczenie

Zapoznanie studentow z dziatalnoécig
Biblioteki Gtownej GUMed, jej

zasobami i $wiadczonymi ustugami, jako
element wspierajacy procesydvdaktyczne.

Technologie informacyjne

05

zaliczenie

B.W21.E.U3.,K.06,K.06,

Metody i narzedzia informatyczne m. in.
aplikacje stosowane w stuzbie zdrowia,
programy bazodanowe, prezentacyjne oraz
graficzne. Zasady korzystania z ustug
wykorzystujacych internet, w tym
telemedycyny jako narzedzia
wspomagajacedo prace.

Zdrowie publiczne

25

zaliczenie z oceng,

B.W21.,E.U3.,K.06,K.06,

Podstawowe zagadnienia zdrowia
publicznego: zdrowie w ujeciu spoteczno-
ekonomicznym wraz z metodami oceny
zdrowia i sytuaciji zdrowotnej. Ekonomia
systemu ochrony zdrowia. Polityka zdrowotna.

B.U4.B.W12.B.W12.,B.W15.,B.W15.,K.03,K.0
3,

Zywienie kliniczne

zaliczenie

Struktura prawidtowej diety. Profilaktyka
zywieniowa choréb cywilizacyjnych,
zaburzenia odzywiania.

Fakultety*

30

zaliczenie

AW18.A.W18.B.W12.B.W12.,,C.U17.K.03 K.
03,

Praktyka asystencka

150

nie wczesniej niz po drugim semestrze studiow

zaliczenie

Wprowadzenie i zapoznanie studenta w
tematyke usprawniania ruchowego w réznych
stanach chorobowych. Wdrozenie zasad
ergonomii pracy z pacjentem,

asekuracja przy czynno$ciach samoobstugi i
lokomocii. asvsta przy terapii.

* godziny do wyboru
Student moze dodatkowo wybra¢ fakultet interdyscyplinamy z puli fakultetow POWER 3.5

F.U10.,F.U14,F.U17.F.U18.F.U4.F.U8.F.W1
4.F.W6.F.W7.,K.01,K.03,




kierunek - fizjoterapia

poziom studiéw - jednolite studia magisterskie
forma - studia stacjonarne

cykl ksztatcenia 2023-2028

rok akademicki 2024/2025

rok 2

Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogotem
godzin

Semestr 3

Semestr 4

Liczba godzin form zaje¢

Liczba godzin form zaje¢

wyklady

seminaria

éwiczenia

laboratoria

zajecia praktyczne

samoksztatcenie

wyktady

seminaria

éwiczenia

laboratoria

zajecia praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zaje¢

Tresci programowe

Symbole efektéw uczenia sie

Anatomia kliniczna

05

zaliczenie z oceng,

Uwarunkowania anatomiczne wybranych
patologii w zakresie gtowy, obwodowego
uktadu nerwowego i narzadu ruchu.

AU14. AW1,AW1,AWS3, AW3.K05K.05

Biomechanika: biomechanika stosowana i ergonomia,
biomechanika kliniczna

25

41

21

egzamin

1. Struktura biomechaniczna uktadu ruchu
czlowieka. 2. Profilaktyka przecigzeniowa
ciata. 3. Wyrobienie nawyku stosowania
wiedzy ergonomicznej w pracy. 4. Poznanie
metod dokonywania analizy ruchu ciata.

A.U10.AU10.,AU11, A U1 AW13, AW8.K.
05,K.05,K.05,K.09,K.09,

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu:
fizjoterapia ambulatoryjna

84

24

60

zaliczenie z oceng,

Doskonalenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu
kinezyterapii, fizykoterapii i masazu dla
wybranych przypadkéw Klinicznych w zakresie
dysfunkcji narzadu ruchu, realizacja zadan
praktycznych w warunkach klinicznych.

D.U4.,0.U4.D.U6.,D.U6.,D.W2.,K.01.K.09,K.0

Fizykoterapia

106

30

44

32

egzamin

Podstawy teoretyczne dotyczace
wykorzystania bodzcdw fizykalnych. Nabycie
umiejetnosci praktycznych wykonywania
poszczegélnych zabiegéw z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan zabiegowych oraz
obowigzujacych zasad BHP.

C.U11.,C.U12.,C.W10.,C.W9.,K.09,

Historia fizjoterapii

zaliczenie

Przedstawienie rozwoju metod
rehabilitacyjnych w ujeciu historycznym.

B.W20.,K.05,K.06,

Jezyk obcy zawodowy rozszerzony*

60

30

30

egzamin

Treéci specjalistyczne: choroby i urazy uktadu
motorycznego, jednostki chorobowe leczone
metodami fizjoterapeutycznymi, rehabilitacja
po urazach neurologicznych, urazy sportowe;
fizjoterapia dla 0sob starszych, gimnastyka,
techniki relaksacyjne.

B.U1.,B.U12.B.W3.K.05,

Kinezjologia

39

24

egzamin

Analiza funkgji ukfadu ruchu cztowieka
skupiajaca si¢ na zaleznosciach
anatomicznych oraz biomechanicznych.
Odniesienie sie do funkcjonowania
poszczegdlnych obszaréw uktadu ruchu z
uwglednieniem uwarunkowar
kinezioloaicznych.

A.U9.,AW10.,A.W9.,D.U2.,K.06,K.06,

Kinezyterapia

144

30

60

30

24

egzamin

Wprowadzenie teoretyczne do kinezyterapii.
Metodyka ¢éwiczen leczniczych, specjalnych
oraz wybranych technik fizjoterapeutycznych.
Postepowanie usprawniajace z
wykorzystaniem kierunkowo dobranych

¢éwiczen i technik terapeutycznych.

€.U10.,C.U3.,C.U6.,C.U8.,.C.U9.C.W7.,C.W8.,
K.06,K.09,




Kliniczne podstawy fizjoterapii w chorobach Objawy w chorobgch we\l/vnetrznych,
wewnetrznych w: kardiologii i kardiochirurgii chorobach serca i naczyn, chorobach ukiadu
ulmoioloyii o ingkolo e omniit;me 0 35 6 6 ) ” — oddechowego. Postgpowanie z pacientem  [D.U28.,0.U28.,D.U32.,0.U32.,D.W3,D.W4. D.
pulmonologt, chirurgll, ginekologil | pot : 9 chirurgicznym, elementy ginekologii W6.,D.W6.K.01. K 03,K.03,K.03,
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, propedeutyce Lo - N )
onkologil. medveynie paliatywnel potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej
gii, medycynie paliatywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej.
Ortopedia: urazy, skolioza, zmiany
Kliniczne podstawy fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu zwyrodmemowe. Ngurologla: udar mozgu,
. . R ) uszkodzenie rdzenia kr., ch. nerwowo-
ruchu w : ortopedii, traumatologii i medycynie sportowej, 7 %0 45 3 12 30 cazamin micsniowe. neuronatie. zespoly bélowe D.U1.D.U1.,,D.U3.,D.U3..D.W1.,D.W1.D.W2,,
neurologii i neurochirurgii, reumatologii, pedatrii i 9 GSnIOWe, neuropatle, zespoly D.W2.K.01,K.01.K.01.K.03,K.03,.03,
neurologii dzieciecei kregostupa, SM, stany po urazach.
9 &Ce) Reumatologia: RZS, £ZS, inne. Pediatria:
MPD. wady wrodzone, inne
W przedmiocie zawarte s zagadnienia
Masaz 3 51 15 36 egzamin ogélnych zalozef masazu Kiasycznego, C.U10,,C.U8.C.W7..C.W8.K.09,K.09,
segmentarnego, drenazu limfatycznego oraz
ich praktyczne ich wykonanie.
Historia Terapii Manualnej (TM), Zastosowanie
technik manualnych, Wykorzystanie TM w
Terapia manualna 9 40 8 3 cqzamin leczeniu pacjentéw, Przedstawienie C.U10.,C.U8.,C.U9.,C.W7.,C.W8.,K.05,K.05,K.
P 9 biomechaniki stawéw, Palpacja stawéw, 06,K.06,K.09,K.09,
Badanie ruchomosci w stawach, Zastosowanie
przyktadowych technik terapeutycznych
Wychowanie fizyczne 30 15 15 zaliczenie Cwiczenia ogqlngrozwopwe, oy rgkreacy]ne, B.U9.,K.03,
sporty catego Zycia.Testy sprawnosciowe.
Fakultety* 2 30 zaliczenie
Praktyczne wykonywanie zabiegéw z
kinezyterapii pod nadzorem opiekuna praktyki.
Wakacyjna praktyka z kinezyterapii 1 300 nie wcze$niej niz po czwartym semestrze studiow zaliczenie Zapoznanie z zasadami doboru zabiegow w | F.U17.F.U18,F.U2,F.US.F.W2,F.W3.K01,

programowaniu usprawniania.
Obstuga sprzetu rehabilitacyjnego
wykorzystywaneqo w terapii.

K.04,

* godziny do wyboru

Student moze dodatkowo wybraé fakultet interdyscyplinarny z puli fakultetow POWER 3.5




kierunek - fizjoterapia
poziom studiéw - jednolite studia magisterskie

forma - studia stacjonarne
cykl ksztatcenia 2022-2027
rok akademicki 2024/2025

rok 3
Semestr 5 Semestr 6
Liczba godzin form zaje¢ Liczba godzin form zaje¢
2 @ 2 @
. Ogoétem © © s §, s © © s ";" 3 . . . L. - . -
Nazwa modutu/przedmiotu ECTS odzin z = = 5 £ £ = = = 5 £ £ Sposob zaliczenia zaje¢ Tresci programowe Symbole efektow uczenia sig
[ - - 3 - -
’ S| €| 8|S |8 |5 |2|c|8|E|8|3
;’ @ = o o % ;’ @ = o s i—‘)
1) o K] S, £ i © = 8 £
T & T &
Fizioterapia Kliniczna w chorobach wewnetrznvch w: Diagnostyka, planowanie i praktyczne D.U22.,D.U23.,0.U24.,.0.U28.,0.U30.,0.U31,D
karJdioIo Fi’i i kardiochirurgil. pulmonolo iiechirli,r i ' zastosowanie zabiegow fizjoterapeutycznych u {.U32.,0.U33.,D.U34.,0.U35.,0.U36.,0.U37.,D.
intens v«?ne' terapii inffkag i olozgni;:twie ? 2 375 6 | 12| 52 130 3 | 12| 50 110 egzamin pacjentow z chorobami uktadu krazenia, U38.D.U40.D.U41,D.U43.D.U44.D.U45.D.U
. diatfii e‘riatmp ’sgchiami gonkSIo e i 9 oddechowego, w onkologii | medycynie 46.,D.U48.,D.U5.D.W10.,D.W11,D.W12.D.W
paliatywyn ge » psychiatr, gil, mecycy paliatywnej, ginekologii i poloznictwie, 13,D.W14.,D.W15,D.W3.D.W4.,D.W5.D.W6.
P d pediatrii, chirurgii, psychiatrii oraz geriatrii. ,D.W8.,D.W9.,K.04,K.07,
- ortopadh aumalogh e poroue Fooerai et stopei,samatgi [ 2U1 -0V .DUIB.DUIS.OUT.DUTS,
- Oriopecil, Taumearologil Medycynie Sporiowel, 17 241 9 | 4 83 6 | 30 68 egzamin Jolerap! )  ortoped, 99| b U24,,D.U8.,D.U9.D.W1. D.W2.D.W6. K01,
neurologii i neurochirurgii, reumatologii, wieku medycynie sportu, reumatologii, neurologii i K04 K 05K 07
rozwojowym neurochirurgii, wieku rozwojowym RESRED
W ramach zaje¢ zostang przedstawione
Fizjoterapia kliniczna w chirurgii ortopedycznej 1 18 3 6 3 6 zaliczenie z ocena ppdstawowe.zagadnllenla zigzane z D.U49.,D.U6.,.D.W10.,K.06,
diagnostyka i leczeniem operacyjnym
schorzen narzadu ruchu
Przedmiot ma na celu przedstawienie
wybranych metod specjalnych fizjoterapii.
Metody specjalne fizjoterapii czes¢ | 4 68 9 25 9 25 egzamin Wykazaple Ic.h przyQ;tnosm Klinicznej oraz C.u10.,C.U8.,C.U9.,C.W7.,C.W8.K.01.,
nauczenie najbardziej reprezentatywnych w
danej metodzie technik i procedur w terapii
pacienta.
Zajecia pozwalajg na uzyskanie wiedzy i
umiejetnosci dotyczacych podstawowych
Podstawy naukowej informacji medycznej 4 4 zaliczenie Zrode lngukowej |nforrpacl| medyc;nej, I‘,;h . |B.W10.,E.U3.K.06,
specyfiki oraz sposobéw korzystania z nich i
zastosowania uzyskanych informacji zgodnie z
obowiazujacymi przepisami.
Wychowanie fizyczne 30 15 15 zaliczenie Cwiczenia ogQInquZWOJowe, oy retkreacyjne, B.U9.,K.03,
sporty catego zycia.Testy sprawnosciowe.
Student uzyskuje wiedze na temat ogéinych
zatozen réznych metod masazu oraz
Zaawansowane techniki masazu 3 55 9 20 6 20 egzamin umiejetnosci wykorzystania réznych form C.U10.,C.U8.,C.W5,C.W7.,C.W8.K.09,
masazu w wybranych przypadkach
Klinicznych.
Fakultety* 2 30 zaliczenie
Rozwijanie umiejetno$ci diagnostyki,
planowania terapii, praktycznego wykonywania
zabiegow fizjoterapeutycznych; rozwijanie
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu 4 100 nie wezesniej niz w trakcie piatego semestru studiow zaliczenie umiejetno$ci kontaktu z pacjentami, RUTT.FUIT.F.W1.F.W18.F.W2,F.WO. K0

zapoznanie si¢ z zasadami obowigzujacymi w
placéwkach; prowadzenie dokumentacji
medycznej.

1.K.04,K.05,K.07,




Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna*

200

nie wczesniej niz po széstym semestrze studiow

zaliczenie

Rozwijanie umiejetnosci diagnostyki,
planowania terapii, praktycznego wykonywania
zabiegow fizjoterapeutycznych; rozwijanie
umiejetno$ci kontaktu z pacjentami,
zapoznanie sie z zasadami obowigzujacymi w
placéwkach; prowadzenie dokumentacji
medyczne;j.

F.U16.,F.U8.,F.W10.F.W12.K.02,K.03,

* godziny do wyboru

Student moze dodatkowo wybrac¢ fakultet interdyscyplinamy z puli fakultetéw POWER 3.5




kierunek - fizjoterapia

poziom studiow - jednolite studia magisterskie
forma - studia stacjonarne

cykl ksztatcenia 2021-2026

rok akademicki 2024/2025

rok 4

Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogotem
godzin

Semestr 7

Semestr 8

Liczba godzin form zaje¢

Liczba godzin form zaje¢

wyklady

seminaria

éwiczenia

laboratoria

zajecia praktyczne

samoksztatcenie

wyklady

seminaria

éwiczenia
laboratoria

zajecia praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zajec

Tresci programowe

Symbole efektéw uczenia si¢

Balneoklimatologia i odnowa biologiczna

35

egzamin

Wykorzystanie naturalnych tworzyw
leczniczych i czynnikéw fizykalnych w
profilaktyce i leczeniu choréb.

Zapoznanie si¢ ze specyfika lecznictwa
uzdrowiskowego i metodami bioregeneracji w
odnowie biologicznej

C.u11.,C.U12.,C.Us.,C.W10.,C.W9.,K.09,

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie
fizjoterapii w chorobach wewnetrznych

120

25

25

egzamin

Diagnostyka funkcjonalna, planowanie
usprawniania i praktyczne zastosowanie
zabiegow fizjoterapeutycznych u pacjentow z
chorobami uktadu sercowo- naczyniowego,
obrzgkami o réznej etiologii, oraz w dysfunkcji
dolnych drég moczowych.

D.U29.,0.U30.,0.U42.,D.U46.,D.U7.,D.W7.,D.
W8.,K.01.,K.04,

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie
fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu w
ortopedii

75

20

20

egzamin

Ocena funkcjonalna, diagnostyka réznicowa i
programowanie fizjoterapii w wybranych
jednostkach chorobowych koriczyny gérnej,
konczyny dolnej i kregostupa w ortopedii.

D.U4.,0.U6.,D.W2.,D.W5.,K.01.,K.04,

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie
fizjoterapii w wieku rozwojowym i pediatrii

75

20

40

egzamin

1 Cele i zadania fizjoterapii w pediatrii
2.0cena biomechaniczna motoryki dziecka i
funkcjonalna . 4.0Ocena aparatu ruchu u dzieci
z deficytami neurologicznymi. 5 Zaburzenia
czynno$ci pecherza moczowego u dzieci .

D.U18.,0.U20.,0.U21,D.U24.,D.U25.,0.U26.,D
.U27.D.W1.,.D.W2.,K.04,K.05K.08,

Diagnostyka funkcjonalna i planowanie
rehabilitacji: w dysfunkcjach uktadu ruchu, w
chorobach wewnetrznych, w wieku rozwojowym

12

195

60

30

45

30

egzamin

Diagnostyka i programowanie rehabilitacji w
zaburzeniach motoryki, zespotach bélowych,
schorzeniach uktadu krazenia, oddechowego,
nowotworach i innych schorzeniach
narzadowych.

D.U1.,0.U31,D.U39.,D.U47.,D.U48.,0.U49.,D.
W16.,D.W7.,D.W8.,.D.W9. K.04,K.05,K.06,

Metodologia badan naukowych

1,5

24

15

zaliczenie

Studenci bedg mieli mozliwo$¢ poznania
roznych metod badan naukowych, zasady
etyki, ograniczenia badan naukowych oraz
mozliwosci finansowania. Ponadto, przepisy z
zakresu prawa autorskiego oraz ochrony
wiasnosci intelektualnej.

E.U1.E.U2.E.U3.E.W1.K.06,

Metody specjalne fizjoterapii cze$¢ Il

63

25

20

egzamin

Cel: zapoznanie teoretyczne i praktyczne z
wybranymi metodami specjalnymi fizjoterapii
majacymi zastosowanie w diagnostyce i
terapii dzieci i dorostych z zaburzeniami o
réznym podtozu klinicznym i zréznicowanym
poziomie zaawansowania zmian.

C.U10.,C.U8.,C.U9.C.W2.,C.W5,C.W7.,C.W8.
K.06,




Metody terapii manualnej

25

50

15

35

egzamin

Woprowadzenie do nauki zastosowania metod
Terapii Manualnej dla wybranych jednostek
chorobowych. Metodyka Terapii Manualnej w
zastosowaniu do przywracania rownowagi
biomechanicznej narzadu ruchu.

C.U1.,C.U10.,C.U8.,C.W4.,C.W8.K.01.,

Psychologia kliniczna i psychoterapia

20

zaliczenie z oceng

Wprowadzenie do psychologii klinicznej.
Zaburzenia afektywne, zaburzenia lgkowe:
objawy, przyczyny, metody leczenia.
Zaburzenia psychosomatyczne, wptyw stresu
na zdrowie cztowieka.

B.U2.,B.W1.,B.W3.,B.W5.,D.U47.,D.W14.K.0

Wychowanie fizyczne

30

15

zaliczenie

Cwiczenia ogdlnorozwojowe, gry rekreacyjne,
sporty catego zycia.Testy sprawno$ciowe

B.U9.K.03,

Wyroby medyczne

15

27

zaliczenie z oceng

Ustawa o wyr. med; zasady stosowania wyr.
med; regulacje dotyczace wyr. med.
wskazania i przeciwwskazania, dobor wyr.
med. do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta
na karzdym etapie fizjoterapii, instruktaz w
zakresie poslugiwania sie.

Zdrowie publiczne

1,5

30

15

zaliczenie z oceng

C.U16.,C.W14.,C.W15.,C.W16.,D.U5.,K.07,

Podstawowe zagadnienia zdrowia
publicznego: zdrowie w ujgciu spoteczno-
ekonomicznym wraz z metodami oceny
zdrowia i sytuacji zdrowotnej. Analiza
ekonomiczna systemu ochrony zdrowia.
Polityka zdrowotna.

B.U4..B.W12.,B.W15.K.03,

Fakultety*

30

zaliczenie

Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i
masazu

100

nie wezesniej niz w trakcie siodmego semestru studiow

zaliczenie

Rozwijanie umiejetnosci diagnostyki,
planowania terapii, praktycznego
wykonywania zabiegow fizjoterapeutycznych;
rozwijanie umiejetnosci kontaktu z pacjentami,
zapoznanie si¢ z zasadami obowigzujacymi w
placéwkach; prowadzenie dokumentacji
medycznej.

F.U2.F.U5.F.W1,F.W15.,F.W2.K.01.K.04,K
05,K.07,

Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna*

200

nie wezesniej niz po 6smym semestrze studiow

zaliczenie

Rozwijanie umiejetnosci diagnostyki,
planowania terapii, praktycznego
wykonywania zabiegdw fizjoterapeutycznych;
rozwijanie umiejetnosci kontaktu z pacjentami,
zapoznanie sie z zasadami obowigzujacymi w
placéwkach; prowadzenie dokumentacji
medycznej.

F.U13.F.U14,F.U15.,F.U2.F.W3.F.W7.K.06,
K.08,K.09,

* godziny do wyboru

Student moze dodatkowo wybra¢ fakultet interdyscyplinarny z puli fakultetow POWER 3.5




kierunek - fizjoterapia

poziom studiéw - jednolite studia magisterskie
forma - studia stacjonarne

cykl ksztatcenia 2020-2025

rok akademicki 2024/2025

rok 5

Nazwa modutu/przedmiotu ECTS

Ogotem
godzin

Semestr 9

Semestr 10

Liczba godzin form zaje¢

Liczba godzin form zaje¢

wyklady

seminaria

éwiczenia
laboratoria

zajecia praktyczne

samoksztatcenie

wyktady

seminaria

éwiczenia
laboratoria

zajecia praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zaje¢

Tresci programowe

Symbole efektéw uczenia sie

Adaptowana aktywno$¢ fizyczna i sport 0séb z
niepetnosprawnoscia,

45

21

24

egzamin

Oméwienie specyfiki aktywnosci fizycznej
0s6b z niepetnosprawnosciami w obszarze
wychowania fizycznego specjalnego, rekreacji,
turystyki oraz sportu. Przedstawienie
mozliwo$ci adaptowania aktywnosci do
funkcjonalnego potencjatu uczestnikow.

C.U13.,C.U14.C.U15,C.U17.,C.W11.,C.W12,
C.W13.F.W7.K.03,

Anatomia rentgenowska 1

20

zaliczenie z oceng,

Celem zaje¢ jest zapoznanie studentow z
podstawami teoretycznymi oraz praktycznym
zastosowaniem metod obrazowania uktadu
ruchu jak RTG, USG, TK, MR oraz z
symptomatologig radiologiczng schorzen
uktadu miesniowo-szkieletowego.

AU1.AW2.B.U11,

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii 6
w dysfunkcjach narzadu ruchu w neurologii

75

20

40

egzamin

Przypomnienie oraz rozwinigcie wiedzy,
umiejetnosci na temat diagnostyki
funkcjonalnej, programowania i
przeprowadzania fizjoterapii pacjentow z
chorobami neurologicznymi.

D.U12.D.U13.D.U14.D.U15.,D.U16.,D.W6..K
01.K.04,

Dydaktyka fizjoterapii 15

24

zaliczenie

zapoznanie z mozliwo$ciami sprawniejszego
uczenia sig, z rozwojem dydaktyki i jej
znaczeniem w nowoczesnych systemach
nauczania, przygotowanie do wykonywania
zawodu nauczyciela akademickiego

B.U10.,B.U12.,B.U8..B.W10.,B.W12.,.B.W20..B
.\W8.,B.W9.,C.U2.,K.02,K.08,

Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 15

27

27

zaliczenie

Studenci poznajg podstawowe zagadnienia
dotyczace ekonomii oraz organizacji i
wybranych ekonomicznych aspektow
funkcjonowania systeméw zdrowia

B.U5.B.W15.,

Farmakologia w fizjoterapii 1

15

zaliczenie z oceng,

Farmakologia omawia zasady farmakokinetyki
oraz farmakodynamiki. Nastepnie omawiane
sq zasady

stosowania lekow w okreslonych procesach
patologicznych, wskazania do ich stosowania,
objawy niepozadane, przeciwwskazania.

AU7T.AW11,

Logopedia w praktyce fizjoterapeutycznej 05

zaliczenie z oceng,

Prezentacja réznorodnych objawéw
zaburzenia mowy i jezyka. Uswiadomienie
indywidualnego podejscia do chorego.
Prezentacja dorostych pacjentow
neurologicznych i dzieci z zaburzeniami mowy.

B.W3.,0.U13.K.07,

Praca dyplomowa 17

zaliczenie

Egzamin dyplomowy obejmuje tresci z catego
zakresu studiow z naciskiem na wybrang

tematyke pracy magisterskiej.

E.U2.E.U5.E.W1.K.06,




Zajecia maja na celu przedstawienie
przegladu podstawowych zagadnien
dotyczacych tematyki zarzadzania i

B.U7.B.W16.,B.W16.,B.W18.,B.W18.B.W19,

Zarzadzanie i marketing 1,5 27 15 6 6 zaliczenie z oceng, markefingu. Zapoznania Studentow z BWA9,
tworzeniem modeli biznesowych oraz analizy
procesu tworzenia biznesu.
Praca magisterska powinna by¢ napisana
o o - samodzielnie przez studenta, pod kierunkiem -\ )1 £ \y1 £ 3 E U4, E.US,EW1.F.U3,
Seminarium magisterskie 5 35 15 20 zaliczenie promotora, mie¢ charakter pracy oryginalnej , K06
istnieje réwniez mozliwo$¢ napisania artykutu |
W recenzowanym czasopi$mie naukowym.
Fakultety* 2 30 zaliczenie
Zapoznanie studenta z zasadami pracy
Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu \(:vbi\g/:\qzuﬁ?gg;\?éjaéwﬂ’;l'xrwaczm)rilz(;ycczhni F.UT.F.U12,F.U2,F.U3,F.UB.F.UT. F.US.F.
yka zlizjoterap J, fizykoterap 20 510 |wtrakcie dziesiatego semestru studiow zaliczenie yKonyw gow liZjolerapeulyCzmyeh Uty o £ \v13 F W16, F.W17.F.W2.F.\W4. F.

- praktyka semestralna*

0s06b z réznymi jednostkami chorobowymi;
wdrozenie studenta w prace zespotowg;
rozwijanie kompetenciji spotecznych

W5.,F.W8.,K.01.,K.04,K.05,K.07,

* godziny do wyboru

Student moze dodatkowo wybra¢ fakultet interdyscyplinarny z puli fakultetéw POWER 3.5




