Zatgcznik nr 3 do Programu studiéw

Efekty uczenia sie

Kierunek - psychologia zdrowia

Poziom studiow - jednolite studia magisterskie
Profil - ogdinoakademicki

Forma studiéw - stacjonarne

Efekty uczenia sie obowiqzujg od cyklu ksztatcenia 2026-2031

Szczegobtowy Efekt t2 Dyscyplina .
numer efektu Kor ey ucT:zZ.n,la SIQb | " PRK3 PRK4 nauki o ?yéﬁé?olmicoé
uczenia sie! po ukonczeniu studiéw absolwent: zdrowius PSy 9

WIEDZA (znairozumie)

Zna koncepcje psychologiczne cztowieka opisujgce
K_WO1 jego funkcjonowanie w zdrowiu i w chorobie, posiada P7U_W P7S_WG - 100%
wiedze o miejscu psychologii w systemie nauk.

Posiada wiedze z zakresu anatomii i fizjologii istotng dla
K_WO02 zrozumienia biologicznych podstaw zachowania P7U_W P7S_WG 100% -
cztowieka.

1 Objasnienie oznaczen:

Dla kierunkéw: lekarskiego, lekarsko- dentystycznego, farmaceutycznego, potoznictwa, pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego numery sg okreslone
w standardach ksztatcenia dla danego kierunku.

Dla pozostatych przyjmuje sie ponizsze oznaczenia:

K (przed podkresinikiem) — szczegétowe efekty uczenia sie

W — kategoria wiedzy; U — kategoria umiejetnosci; K (po podkresiniku) — kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

2 Liczba dowolna (nalezy dodaé lub usunagé wiersze tabeli w razie potrzeby).

3 Wpisa¢ symbol z Polskich Ram Kwalifikacji - Charakterystyki | stopnia (uniwersalne)

4 Wpisa¢ symbol z Polskich Ram Kwalifikacji - Charakterystyki Il stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego
5 Wpisa¢ nazwe dyscypliny wiodacej (w kolumnie nalezy wpisaé procentowy udziat danego efektu uczenia sie w dyscyplinie wiodacej).

5 Wpisa¢ nazwe dyscypliny (w kolumnie nalezy wpisaé procentowy udziat danego efektu uczenia sie w dyscyplinie).
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Zna terminologie i podstawowe koncepcje z zakresu

K_WO03 . ..
neuronauki i neuropsychologii.

P7U_W P7S_WG 100% -

Rozumie procesy rzgdzgce rozwojem psychicznym
K_W04 cztowieka w ciqggu zycia oraz posiada wiedze na P7U_W P7S_WG 100% -
temat mozliwych zaktdcen rozwoju.

Posiada wiedze na temat podstawowych zjawisk

K_WO05 . . n . P7U_W P7S_WG - 100%
spotecznych i zagadnien psychologii spoteczne.

K_ W06 Posmqo szczego’rowq Wled2§ do’ry;zch quurzen P7U_W P75 WG 100% i
psychicznych i problematyki zdrowia psychicznego.

K_WO07 Zna najwazniejsze koncepcije psychologii poznawcze,. P7U_W P7S_WG - 100%

Rozréznia podstawowe koncepcje osobowosci
K_W08 cztowieka oraz posiada wiedze z zakresu psychologii P7U_W P7S_WG - 100%
roznic indywidualnych.

Zna podstawowe zagadnienia z zakresu dyscyplin
K_W09 pokrewnych wobec psychologii: filozofii, socjologii, P7U_W P7S_WG - 100%
technologii informacyjnej oraz nauk medycznych.

Rozumie zasady metodologii badan naukowych oraz

K_WI10 metody statystycznej analizy wynikow.

P7U_W P7S_WG 100% -

ldentyfikuje zastosowanie psychologii w obszarze
K_WI11 dziatan diagnostycznych i pomocowych, zwtaszcza w P7U_W P7S_WK - 100%
obrebie psychologii klinicznej i psychologii zdrowia.

Posiada wiedze o psychometrycznych podstawach
K_W12 narzedzi badawczych i diagnostycznych, ich P7U_W P7S_WK - 100%
przeprowadzaniu i interpretacii wynikdw.

Posiada wiedze na temat wyjasniania adaptacyjnego
K_W13 i dezadaptacyjnego funkcjonowania cztowieka w P7U_W P7S_WG 100% -
roznych kontekstach i warunkach spotecznych.

Zna etapy i zasady dokonywania diagnozy

K_W14 . .
psychologiczne;.

P7U_W P7S_WK - 100%

Ina etyczne, prawne i spoteczno-ekonomiczne

K_WIS uwarunkowania prowadzenia badan naukowych,

P7U_W P7S_WG - 100%
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postepowania diagnostycznego w psychologii oraz
udzielania pomocy psychologiczne;.

Posiada podstawowq wiedze z zakresu ochrony
K_W16 wtasnosci przemystowej i intelektualnej oraz prawa P7U_W P7S_WG 100% -
autorskiego.

Rozumie spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania

K_W17 .
wykonywania zawodu psychologa.

P7U_W P7S_WG - 100%

Posiada podstawowq orientacje w terminologii nauk

K_Wwig medycznych.

P7U_W P7S_WG 100% -

Posiada podstawowq wiedze medyczng o
K_W19 schorzeniach neuropsychiatrycznych i metodach ich P7U_W P7S_WG 100% -
leczenia.

Posiada rozszerzonqg wiedze o neuropsychologicznych
K_W20 nastepstwach schorzen somatycznych i psychicznych P7U_W P7S_WG 100% -
wystepujgcych u oséb dorostych, dzieci i mtodziezy.

Posiada wiedze o biologicznych i biochemicznych
mechanizmach schorzenh mdzgu oraz wiedze o
biologicznych i biochemicznych mechanizmach
chordb psychicznych.

K_W21 P7U_W P7S_WG 100% -

Zna mdzgowe mechanizmy zaburzen funkciji
poznawczych i emocjonalnych powstatych wskutek
nabytych i wrodzonych uszkodzenh osrodkowego
uktadu nerwowego, zarbwno w przypadkach
uszkodzen ogniskowych jak i uogdlnionych zmian
zwyrodnieniowych.

K_W22 P7U_W P7S_WG 100% -

Zna podstawy neuroanatomii, neurofizjologii,
K_W23 neuropatologii oraz obrazowania struktur mézgu w P7U_W P7S_WG 100% -
normie i patologii.

Posiada wiedze o metodach diagnostycznych

K_W24 przydatnych w diagnozie neuropsychologiczne;.

P7U_W P7S_WK 100% -

Zna podstawy wiedzy o jezyku, relacjach pomiedzy

K_W25 7 . .
kompetencjq jezykowq a funkcjonowaniem

P7U_W P7S_WG 100% -
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poznawczym, zaburzeniach funkcji jezykowych oraz o
terapii tych zaburzen.

Zna metodologiczne podstawy pracy

K_W26 neuropsychologa. P7U_W P7S_WG 100% -
UMIEJETNOSCI (potrafi)
Dokonuje analizy koncepciji psychologicznych,
K_UOT wskazujgc na istotne podobienstwa i réznice w P7U_U P7S_UW ) 100%

zakresie ich zatozen filozoficznych, epistemologicznych
i metodologicznych.

Potrafi wyszukiwac informacje z literatury, baz danychi
K_U02 innych zrédet, z wykorzystaniem Internetu, ze P7U_U P7S_UW 100% -
Swiadomoscig dziatajgcych w nim mechanizmow.

Integruje informacje z réznych koncepciji
psychologicznych na temat prawidtowego i
zaburzonego rozwoju proceséw psychicznych w cyklu
zycia cztowieka, zwtaszcza procesdw poznawczych,
emocjonalnych i motywacyjnych oraz relacji
spotecznych.

K_U03 P7U_U P7S_UW - 100%

Umie zaplanowac, przygotowac i przeprowadzic¢
badania empiryczne, a takze dokonac¢ analizy
K_U04 statystycznej i interpretacji wynikéw. Potrafi poprawnie P7U_U P7S_UW 100% -
zoperacjonalizowac¢ zmienne oraz umigjetnie stosuje i
interpretuje narzedzia statystyczne.

Potrafi dokonac trafnej i rzetelnej diagnozy
K_UO05 psychologicznej z wykorzystaniem odpowiednio P7U_U P7S_UW - 100%
dobranych metod.

Potrafi stworzy¢ scenariusze postepowania
diagnostycznego, profilaktycznego i pomocowego
K_U0é dla oséb z grup niskiego i wysokiego ryzyka P7U_U P7S_UW 100% -
problemdw i zaburzen psychicznych, w réznych
kontekstach srodowiskowych i zyciowych.
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Potrafi wykorzysta¢ mozliwosci komputerowych
K_U07 pakietow statystycznych w analizie wynikdw badan P7U_U P7S_UW 100% -
naukowych.

Potrafi w jasny i zrozumiaty sposdb prezentowac wyniki

K_U08 badan naukowych, zaréwno ustnie jak i pisemnie.

P7U_U P7S_UK 100% -

Potrafi skonstruowac trafne i rzetelne narzedzia
K_U09 badawcze do pomiaru podstawowych procesow i P7U_U P7S_UW - 100%
wtasciwosci psychicznych jednostki.

Umie nawigzac¢ kontakt i prowadzi¢ postepowanie
K_U10 diagnostyczne z osobami i grupami spotecznymi w P7U_U P7S_UK - 100%
obliczu réznych wyzwan i zagrozen.

Potrafi postugiwac sie jezykiem angielskim, z
K_UT1 uwzglednieniem specjalistycznego stownictwa P7U_U P7S_UK 100% -
psychologicznego, na poziomie B2+,

Posiada zdolnos¢ swiadomego i efektywnego

K_U12 . N .
komunikowania sie oraz negocjacii.

P7U_U P7S_UK 100% -

Potrafi tworzy¢ rzetelne i oparte o wiedze naukowq
K_U13 programy pomocowe, samodzielnie i we wspdtpracy z P7U_U P7S_UO 100% -
zespotem.

Posiada umiejetnos¢ obserwowania, interpretowania i
wyjasniania ludzkich zachowan w kontekscie
predyspozycji biologicznych, wzorcéw
osobowosciowych i sytuacji spoteczne;.

K_U14 P7U_U P7S_UW 100% -

Potrafi identyfikowac btedy, zaniedbania i zagrozenia

KU1S w zawodowej praktyce psychologiczne;.

P7U_U P7S_UU - 100%

Potrafi wyjasni¢ funkcjonowanie psychospoteczne
osoby na podstawie zastosowania odpowiednich
koncepciji i modeli osobowosci wskazujgcych na
mechanizmy intrapsychiczne i ich uwarunkowania
oraz wykorzystac¢ te wiedze w postepowaniu
diagnostycznym.

K_U16 P7U_U P7S_UW - 100%

Umie zaplanowac i przeprowadzi¢ eksperymenty

KU1/ stuzgce do weryfikacji problemdw z zakresu

P7U_U P7S_UW - 100%
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psychologii procesdw poznawczych, emociji i
motywaciji.

Umie odrézni¢ zespoty zaburzen bedgcych
nastepstwem uszkodzenia oSrodkowego uktadu
K_U18 nerwowego od objawdw agrawacii, symulacji, P7U_U P7S_UW 100% -
zaburzen czynnosciowych wykorzystujgc do tego
wiedze neuropsychologiczng i medyczng.

Potrafi samodzielnie oceni¢ warto$¢ prac naukowych

K_U19 o . P7U_U P7S_UW 100% -
z zakresu neuropsychologii i dyscyplin pokrewnych.
K_U20 Umie Wykorzysfoc m.’re.rdysc;ypllnomq wledze o mdzgu P7U_U P7S_UW 100% i
we wtasnej pracy klinicznej i naukowe.
KOMPETENCJE SPOLECINE (jest gotow do)
Posiada swiadomos¢ wtasnych ograniczen i
K_KO1 umiejetnos¢ statego doksztatcania sie, poddaje P7U K P75 KK 100% i

krytycznej analizie wtasne poglady oraz jest gotowy do
ich zmiany otrzymujgc nowe dane i argumenty.

Rozpoznaje ograniczenia diagnostyczne ilecznicze
K_K02 oraz potrzeby edukacyjne, a takze potrafi P7U_K P7S_KR 100% -
zaplanowac wtasng dziatalno$¢ edukacyjng.

Propaguje zasady dbatosci o zdrowie psychiczne i
fizyczne w swoim Srodowisku pracy, rozpoznaje
potencjalne zagrozenia dla zdrowia psychicznego i
somatycznego.

K_KO3 P7U_K P7S_KO - 100%

Postepuje etycznie w swojej dziatalnosci
K_KO4 diagnostycznej, badawczej i publikacyjnej oraz w P7U_K P7S_KR - 100%
obszarze udzielania pomocy psychologiczne;.

Jest wrazliwy na zagadnienia uczciwosci intelektualne;j
w dziataniach wtasnych i innych osdb. Respektuje
zasade rzetelnosci w prowadzeniu badan,
przekazywaniu wiedzy i nauczaniu innych.

K_KO5 P7U_K P7S_KR 100% -

Ma swiadomosc¢ koniecznosci rzetelnego

K_KOé6 o .
popularyzowania wiedzy z zakresu psychologii i

P7U_K P7S_KO - 100%
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wykorzystywania jej w réznych obszarach pracy
zawodowe.

Odnajduje sie w interdyscyplinarnym zespole, umie
wspotpracowac z przedstawicielami roznych dziedzin
zajmujgcych sie dziataniami diagnostycznymi,
pomocq i optymalizowaniem funkcjonowania ludzi w
réznych warunkach spotecznych, srodowiskowych i
zdrowotnych.

K_KO7 P7U_K P7S_KO 100% -

Umie dziata¢ profesjonalnie — zarbwno jako cztonek
K_KO8 zespotu jak i jako lider, takze w warunkach P7U_K P7S_KO 100% -
nietypowych, kryzysowych, pod presjqg i w stresie.

Potrafi pracowac w grupie przyjmujgc w nigj rézne

K_KO09
role.

P7U_K P7S_KO 100% -

Okazuje szacunek wobec pacjenta/klienta i
K_K10 zrozumienie dla roznic Swiatopoglgdowych i P7U_K P7S_KR - 100%
kulturowych.

Przestrzega tajemnicy zawodowej oraz wszelkich praw

K_K11 :
pacjenta.

P7U_K P7S_KR - 100%

Przejawia prospoteczng postawe wobec osdb o
réznych potrzebach w zakresie wsparcia i pomocy
K_K12 psychologicznej; pofrafi z nimi nawigzac kontakt i P7U_K P7S_KO - 100%
przeprowadzi¢ rozmowe diagnostyczng w celu
ustalenia priorytetdw w dziataniu.

Potrafi nawigzac i utrzymac gteboki i peten szacunku

K_K13 : P7U_K P7S_KO - 100%
kontakt z potrzebujgcym pomocy.

K K14 Kl‘erUJe sie dqbrem pacjenta/klienta stawiajgc je na P7U K P75 KR ) 100%
pierwszym miejscu.
Potrafi nawigzac kontakt i wspotpracowac z réznymi

K_K15 grupami spotecznymi, w odmiennych warunkach P7U_K P7S_KO 100% -
Srodowiskowych.

K K16 Efektywnie wspdtpracuje z innymi specjalistami (m.in. P7U K P75 KR 100% i

lekarzami, logopedami, fizioterapeutami) w procesie
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diagnozy i terapii pacjentdw ze schorzeniami
oSrodkowego uktadu nerwowego.

Samodzielnie analizuje i diagnozuje objawy zaburzen
funkcji poznawczych i emocjonalnych wynikajgce z

K_K17 ogniskowych lub rozlanych uszkodzeh mozgu, tworzy P7U_K P7S_KK 100% -
modele wyjasniajgce te zaburzenia i przygotowuje

raporty z wynikdw badan.

Samodezielnie przygotowuje i prowadzi badania

K_K18 N
naukowe z zakresu neuropsychologii.

P7U_K P7S_KR 100% -

Samodezielnie przygotowuje i prowadzi holistyczng
K_K19 terapie neuropsychologiczng u chorych po P7U_K P7S_KR 100% -
uszkodzeniach osrodkowego uktadu nerwowego.

Wykorzystuje wyniki aktualnych badan naukowych we

K_K20 ] . s . P7U_K P7S_KK 100% -
wtasnej pracy klinicznej i naukowe;.

PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
— UMIEJETNOSCI (potrafi samodzielnie)

Dla kierunkdéw studiow przygotowujgcych do wykonywania zawoddw: lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty, ratownika medycznego efekty ogdine z zakresu wiedzy i umiejetnosci stanowigce sume efektdéw szczegdtowych
(z wyszczegdlnieniem tych efektéw):

’ Dla kierunkéw: lekarskiego, lekarsko - dentystycznego efekty uczenia sie nabywane na ostatnim roku studiéw w zakresie Praktycznego Nauczania
Klinicznego



