Zatgcznik nr 1 do Programu studiéw

Zajecia lub grupy zajeé, niezaleznie od formy ich prowadzenia, wraz
z przypisaniem do nich efektdéw uczenia sie i tresci programowych
zapewniajgcych uvzyskanie tych efektow

Kierunek - zdrowie publiczne

Poziom studiow - Il stopnia

Profil - ogdinoakademicki

Forma studiéw - stacjonarne

Efekty uczenia sie zatwierdzone Uchwatqg nr 57/2026 Senatu GUMed z dnia 30 marca

2026,
.. . . | Efekty uczenia L.

Lp. | Zajecia/grupa zajec sie Podstawowe tresci programowe
Zapoznanie studentdw z dziatalnosciq

1 Edukoqo . K_W08, K_U04 ?lpllofekl G’rownej GUng, jej zasobami i

informacyjna Swiadczonymi ustugami, jako element

wspierajgcy procesy dydaktyczne.
Zajecia koncentrujqg sie wokdt wspdtczesnych

Enidemiolodia w wyzwanh stawianym epidemiologii. Podczas

2. praer o K_UO1, K_WO03 | zaje¢ poruszone zostang takie zagadnienia,

zdrowiu publicznym o . . . - . .
jak: znaczenie epidemiologii we wspotczesnej
medycynie oraz zdrowiu publicznym.

1) Zaznajomienie studentow z gtéwnymi
kierunkami dyskursu etycznego.
. K_W11,K_U08, | 2) Ukazanie dylematdéw etycznych jako

Etyka w zdrowiu . . .

3. ublicznym K_K10, K_KOT1, podstawy etyki zdrowia publicznego.

P K_K11 3) Krytyczna analiza problemdw z zakresu
zdrowia publicznego w kontekscie
konkretnych teorii etycznych.

WO, KOs, | ey scrowio: oviucie.

Instytucje i mydlenie | K_W10, K_uo1, | Organizacia sy owia; Instytucy

4. . zdrowia publicznego (miedzy innymi:
systemowe w zdrowiu | K_U09, K_K02, . . o
funkcjonowanie NFZ, szpitali, wybranych
K_KO5, K_U03 o ) .
NGO, opieki fransgranicznej).
. . K_UOT. K UI3 Idea, funkcje, filozofia zdrowia publicznego.
Koncepcje zdrowia K_KO7, K_K10, . . B
5. ; Jego miejsce w systemie zdrowia.
publicznego K_WO1, K_W02 Determinanty zdrowia
K_W11, K_KOI Y '
Przedmiot obejmuje podstawowq
. K_WO0é, K_U05 merytoryczng wiedze na femat metod i
6. ZKg;(;ric;IoC%horob K_U09, K_K11 zasady kontroli chordb zakaznych a takze
Y K_W02, K_W03 | wymiar organizacyjny, prawny i spoteczny
realizacji tego celu zdrowia publicznego.
7| Rozwdi osobist K_U11,K_U12, Efektywna komunikacja, komunikacja
) ) Y K_KO1, K_KO03, asertywna i wyznaczanie granic, zarzgdzanie
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K_KO04, K_K0é, stresem, autoprezentacja, efektywna
K_W10 organizacja czasu i pracy, planowanie
SW0jego rozwoju w oparciu o rozpoznane
zasoby psychologiczne oraz wyznaczanie
realnych celdw.
Pojecie potrzeb zdrowotnych. Metody i
K_WO01, K_WO03, | sposoby szacowania potrzeb zdrowotnych.
8 Szacowanie potrzeb K_W08, K_U01, | Dostepne bazy danych uzyteczne w procesie
" | zdrowotnych K_U02, K_UO03, szacowania potrzeb zdrowotnych.
K_UO7, K_K11 Szacowanie poftrzeb zdrowotnych wybranej
populacii.
Student zapoznaje sie z zagadnieniami
bezpiecznej pracy podczas zajeé. Poznaje
przepisy prawne, instrukcje i procedury
9. | Szkolenie BHP K_WO06 zachowania w laboratorium oraz podczas
wypadku, awarii, pozaru. Poznaje
podstawowe zasady udzielania pierwszej
pomocy.
Ksztattowanie §wiadomosci studentow
Zarzgdzanie dotyczgcej obowigzkdw i przywilejow
. . K_U12, K_KO5, - ;
10. zasobami Iu_dzk|m| z K K11. K WO5 wymkojqc.ych ze s‘rofusu.prqcow.mkq oraz
elementami prawa T o " | zapoznanie z wybranymi dziataniami z
K_W11,K_U10 . . -
pracy zakresu zarzgdzania zasobami ludzkimi w
organizacii.
Promocja zdrowia psychicznego, prewencja
K_WO01, K_WO02, | chordb i zaburzen psychicznych, organizacja
11. | Zdrowie psychiczne K_WO09, K_K10, | systemu wokdt zdrowia psychicznego,
K_UO1 konsekwencje problemdw zdrowia
psychicznego.
Przedmiot omawia zasady prowadzenia
12 Analizy K_U0¢, K_KOT, analiz farmakoekonomicznych iich
" | farmakoekonomiczne | K_ W07 wykorzystania w zarzgdzaniu ochrong
zdrowia.
Strategie i polityki zdrowotne, ich cele,
. .. | K_UOT, K_UQS, metody wdrazania i sposoby ewaluacii.
Budowanie strategii i . . . -
13. oolityk zdrowoltnych K_KO08, K_W02, PQZ|om lokalny, regionainy, kaJowy P N
K_WQ09 miedzynarodowy dokumentow, rozwigzan i
dziatan strategicznych na rzecz zdrowia.
Zajecia dotyczqg form prawno-
organizacyjnych przedsiebiorstw oraz obiegu
Finansowanie K_UOT1, K_U0é, flin,onséw w systemie o,chrony zdrowia w tym
14. systemu zdrowia K_KO9, K_WO04, | zrédet, form i mozliwosci finansowania
K_WO05 przedsiebiorstw w systemie oraz podstaw
sprawozdan finansowych i analiz
ekonomicznych.
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow
Marketing ustug K W05, K_W10, z zggodnieniem mgrke’ringu ustug, w tym
15. m.in. z elementami marketingu ustug
zdrowotnych K_U11, K_KO8 S .
zdrowotnych oraz z narzedziami stosowanymi
w dziataniach marketingowych.
K_U02, K_U04, Wprowadzenie do pracy naukowej oraz
Metody badan K_UO05, K_U07, Kt towanie do przvaotowani
16. | naukowych w K_U13,K_Ko1, | Praxiyczne przygolowanie do przygotowania
zdrowiu publicznym K_KO2. K_KO3, pracy magisterskiej, takze w formie publikaciji

K_WO07, K_WO08

w czasopismie naukowym.
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Podstawy nauk behawioralnych w zdrowiu
publicznym; teorie i modele zachowanh

K_UOI. K_UOS, zdrowotnych; czynniki psychologiczne
Nauki behawioralne | K_U09, K_K10, yeh, czynnikl psychologiczne,
17. : . spoteczne i ekonomiczne; decyzje
w zdrowiu publicznym | K_K11, K_WO0T, . . - .
zdrowotne; ekonomia behawioralna;

K_WO09 L - L ..
komunikacja zdrowotna; motywacja i nawyki;
etyka interwenciji.

Do zaliczenia 1 roku studiéw Il st. wymagana

K_U03, K_U04, jest dwutygodniowa praktyka zawodowa (80

K_U10, K_U12, godzin dydaktycznych) z zakresu zarzgdzania

18. | Prakiyka zawodowa K_KO03, K_K04, w podmiotach leczniczych lub w jednostce

K_K06 realizujgcej zadania z zakresu szeroko

pojetego zdrowia publicznego.
Celem kursu jest wprowadzenie do
Psychologia K U10, K UTT, zogodnler) p.sychologn organizacii i
e zarzqdzania i przedstawienie
19. | organizacijii K_KQ5, K_WO05, ) . .
. psychologicznych aspektow zarzgdzania
zarzqdzania K_W10 ) . .
zasobami ludzkimi. W trakcie kursu poruszone
zostang réwniez aspekty public relations.
e K_UO01, K_U02, o . .
Uzaleznienia i Uzaleznienia chemiczne, uzaleznienia
o K_U0S5, K_K07, . L : S
20. | kontrola czynnikow K K09, K WO1 behawioralne, pojecie profilaktykiijej
ryzyka K:W02, K__W1 ! poziomy. Programy profilaktyczne.
Gtowne tresci przedmiotu dotyczg
Tywienie | akivwnosé zagadnieh zywienia i aktywnosci fizycznej w
Y yWno K_UO0T, K_K09, kontekscie zdrowia publicznego. Tematy
21. | fizyczna w aspekcie ) ) P
. X K_WO0T, K_W02 | omawiane sg zardbwnho w kontekscie
zdrowia publicznego ; . s .
warunkow krajowych jak i zagranicznych oraz
w ujeciu globalnym.
Miejsce e-zdrowia w przeksztatcaniu systemu
. K_U07, K_K11, zdrowia. Przyktady zastosowan rozwigzan i
22. | E-zdrowie ; . ) -

K_WO02 narzedzi e-zdrowia w systemie zdrowia oraz
jego analizowanych elementach.
Koncepcja zarzgdzania w podmiotach

Koncepcie leczniczych dotyczg wyzwan w zarzgdzaniu
Jarz d?onl\io W K_U03, K_K04, systemem oraz skutecznosci i efektywnosci
23. a s K_KO5, K_WO05, | dziatan. Koncepcje realizujemy poprzez
praktyce podmiotéow . X S
k K_WO06 optymalizacje zasobdw organizacii, systemy
leczniczych . Lo : , B .
jakosci i bezpieczenstwo procesdw w opiece
medyczne;.
Wprowadzenie do marketingu spotecznego.
24 | Marketing sooteczn K_U09, K_K1T, Formutowanie i wdrazanie strategii
’ gsp Y K_WOI marketingowej. Analiza i ewaluacja wynikéw
kampanii spotecznych.
Celem przedmiotu jest wyksztatcenie
05 Narzedzia K_U0é6, K_KT1T, kompetencji niezbednych do
| statystyczne K_WO07 przeprowadzenia przez studenta w sposdb
samodzielny analiz statystycznych.
Medycyna rodzinnag; organizacja
POZ i inne formy K_WO04, K_UOS, pods‘rgv.vowej ople_k| zdrowo“rnep promocja
26. o . zdrowia; prewencja chordb; problemy
opieki zdrowotnej K_KO7 ) LT
zdrowotne w Polsce i na Swiecie; najczesciej
zgtaszane problemy w obszarze POZ.
Procesy transformaciji | K_W04, K_W11, . . L
Celem przedmiotu jest zaznajomienie
27. | w systemach K_U0I., K_U0S, studentdw ze zmianami zachodzgcymi w
zdrowotnych K_K10, K_K11 acy
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systemach ochrony zdrowia oraz ich wptywie
na stan zdrowia publicznego.

Zarzgdzanie

Metody i Zrédta finansowania oraz ich wptyw
na jednostke, rodzaje i metody analizy

. - K_UO1, K_U06, . A . .
28. | finansami jednostek kosztdw, zarzgdzanie finansami w aspekcie
- K_KO08, K_W05 : : . "
ochrony zdrowia prawa pracy i podejmowania decyzji oraz
zamodwien publicznych.
Metodologia planowania i tworzenia
Zarzgdzanie K_U05, K_UO08, programdw zdrowotnych; wyznaczanie celu
29. | programami K_KO7, K_K08, programu, dobdr grup docelowych, rodzaje
zdrowotnymi K_WO07, K_WO09 | interwencji, metody ewaluacji,
uwarunkowania prawne.
Ksztattowanie swiadomosci studentéw w
. K_UO0T, K_K09, . W .
Zdrowie zakresie wptywu czynnikdw srodowiskowych
30. | : K_WO01, K_WO02, . . . .
Srodowiskowe K W06 (m.in chemicznych, fizycznych) na zdrowie
- cztowieka.
1. Ewolucja controllingu jako koncepcji
zarzqdzania organizacjq.
K_U07, K_U09, i.lel?ne;n%rosvléré%v(\;aaeonej Karty Wynikow i jej
31. | Confrolling K_KO09%, K_K11, >nty : . . .
3. Projektowanie Zrownowazonej Karty
K_WO05 g
Wynikow.
4. Prezentacja projektu.
5. Anadliza dobrych praktyk.
K_U04, K_U0G, Ce[em przleleoTu jest rozwiniecie o
umiejetnosci farmakoekonomicznych juz
K_U08, K_K11, . . ;
32. | HTA posiadanych przez studentdw, analiza
K_WO07, K_W08, . . .
ztozonych problemdw dotyczgcych analiz
K_WQ9 g . .
efektywnosci ekonomicznej.
K_UO01, K_U02,
K_U03, K_U10, Przygotowanie do roli rzecznika zdrowia
33, | Rzecznictwo K_UT11, K_KO4, publicznego. Narzedzia stosowane w
’ K_K0é6, K_K07, rzecznictwie, budowanie koalicji wspierajgcej
K_KO08, K_W08, | rzecznictwo, rzecznictwo a lobbing.
K_WI0
Zarzgdzanie Wyjasnienie zatozeh modelu opieki
. K_U05, K_U08, e , .
34 chorobami K K10.K K11 koordynowanej i programdw zarzgdzania
* | niezakaznymii opiekd | Ui ms v e chorobami niezakaznymi oraz form ich
K_W02, K_W04 N . L
koordynowana organizacji w Polsce i na Swiecie.
Zarzgdzanie procesem zdrowienia jako
. K_U04, K_U1T, o . . .
Zarzgdzanie podejscie holistyczne do pacjenta, wymiary
35. S K_K08, K_W02, . L . .
procesem zdrowienia K W09 zdrowia, czynniki ksztattujgce proces, czynniki
- zaktécajgcee proces.
Zdrowe starzenie sie. Modele opieki
36 Zdrowe starzenie siei | K_UO1, K_KO09, geriatrycznej stosowane w $wiecie, zatozenia
" | opieka geriatryczna K_WO0T1, K_WQ9 | i warunki realizacji nowoczesnej opieki

geriatrycznej w Polsce.




