Zatgcznik nr 1 do Programu studiéw

Zajecia lub grupy zajeé, niezaleinie od formy ich prowadzeniq,
wraz z przypisaniem do nich efektéw uczenia sie i tresci programowych
zapewniajgcych vzyskanie tych efektéw

Kierunek - psychologia

Poziom studiow - jednolite studia magisterskie

Profil - praktyczny

Forma studiéw - stacjonarna

Efekty uczenia sie zatwierdzone Uchwatqg nr 96/2026 Senatu GUMed z dnia 22 czerwca
2026r.

Lp.

Lajecia/ grupa zajeé

Efekty uczenia sie

Podstawowe tresci programowe

Biologiczne
mechanizmy
zachowania

K_U14, K_U17,
K_WO02, K_WO03

Zajecia prezentujg wybrane zagadnienia
z zakresu neuroanatomii, neurofizjologii,
embriologii, psychofarmakologii,
neuropsychologii i neuropsychiatrii.

Edukacja informacyjna

K_W15, K_U02

Zapoznanie studentdw z dziatalnosciqg
Biblioteki Gtéwnej GUMed, jej zasobami i
Swiadczonymi ustugami, jako element
wspierajgcy procesy dydaktyczne.

Filozofia z
epistemologiq i
antropologig

K_WO09, K W14

Zajecia ukazujg podstawowe
zagadnienia filozofii, jej gtdwnych
dziedzin oraz nurtdw i koncepdiji
filozoficznych, ktére uksztattowaty naszg
kulture oraz istotnych dla psychologii;
koncentrujg sie na problematyce
epistemologicznej i anfropologiczne;.

Komunikacja
interpersonalna

K_U12, K_KO07,
K_KO9, K_K08,
K_K10, K_K13,
K_K15, K_K16

Studenci poznajqg prawidtowosci i zasady
komunikowania sie. Rozwijajg
kompetencje nawigzywania dobrej
komunikaciji, dostosowywania sposobdw i
form komunikacji do pacjenta oraz
budowania relacji opartej na szacunku,
co jest niezbedne w zyciu zawodowym.

Pierwsza pomoc

K_WO09, K_UTO0,
K_KO9, K_K14

Zapoznanie studentdw z organizacjg
systemu ratownictwa medycznego w
Polsce, zasadami prowadzenia
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resuscytacji oraz udzielaniem pierwszej
pomocy.

Podstawy anatomii
uktadu nerwowego

K_U14, K_U17,

K_WO02, K_WO09,

K_W17

Celem zagjec jest przedstawienie budowy
osrodkowego uktadu nerwowego w
powigzaniu ze strukturg i czynnosciq oraz
zwrdcenie uwagi na najczescie]
wystepujgce schorzenia, ktére zwigzane
sq z budowq morfologiczng OUN.

Podstawy logiki

K_U08, K_KOT,
K_KO8

Studenci ¢wiczqg podstawy semiotyki i
whioskowania niezbedne do
poprawnego komunikowania sie i
myslenia.

Podstawy naukowej
informacii
psychologicznej

K_W15, K_U02

Zajecia pozwalajg na uzyskanie wiedzy i
umiejetnosci dotyczgcych
podstawowych zréodet naukowej
informacji medycznej, ich specyfiki oraz
sposobodw korzystania z nich i
zastosowania uzyskanych informaciji
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Przeglad specjalnosci i
dziedzin psychologii

K_UOT, K_UTS,
K_KOé6

Kurs stanowi orientacyjny przeglgd
specjalnosci i dziedzin psychologii
nakreslajgcy obszary zainteresowan i
dziatan psychologdw. W trakcie zajec
studenci zapoznajqg sie z gtdwnymi
zatozeniami psychologii jako nauki
podstawowej i stosowane;.

10.

Psychologia ogdlna

K_UOT, K_KO02,
K_KO6, K_K17,
K_WOT, K_W19

Studenci zapoznajg sie z najwazniejszymi
pojeciami i koncepcjami
psychologicznymi pozwalajgcymi
rozpatrywac i badac zycie psychiczne i
zachowanie cztowieka w réznych
aspektach.

11.

Szkolenie BHP

K_W16,K_U15

Student zapoznaje sie z zagadnieniami
bezpiecznej pracy podczas zajec.
Poznaje przepisy prawne, instrukcje i
procedury zachowania w laboratorium
oraz podczas wypadku, awarii, pozaru.
Poznaje podstawowe zasady udzielania
pierwszej pomocy.

12.

Historia psychologii

K_WO01, K_WO09,

K_W1é6

Przedstawienie rozwoju psychologii na tle
innych nauk w aspekcie historycznym.

13.

Jezyk obcy

K_UT1

Podnoszenie umiejetnosci jezykowych.
Rozwijanie zasobu stownictwa
dotyczgcego uczelni, systemu opieki
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zdrowotnej, budowy anatomicznej ciatq,
struktury i funkcji poszczegdlnych
uktaddw ciata, stanéw chorobowych z
nimi zwigzanymi, typdw chordéb,

hormonodw.
K_U02, K_U04, W ramach zajec¢ prezentowane sqg
. . K_UO7, K_U08, podstawy metodologii badan
14, Mselohcifl’f?gnbiﬁ” K_U19,K_KO4,  |psychologicznych a studenci
Py 9 Y K_KO05, K_K0é, przygotowujq pierwszy wtasny projekt
K_WI10, K W12 naukowy.
Studenci poznajg zagadnienia
neurofizjologiczne, w tym wptyw
. . K_UT4, K_U17, podstawowych proceséw fizjologicznych
15. INeurofizjologia K_K07 (stres, aktywnos$¢ poznawcza, itd.) na
modzg, oraz wptyw stanu psychicznego na
organizm (czesto$¢ i zmiennos¢ sercal).
Zajecia obejmujg zagadnienia zwigzane z
przetwarzaniem informaciji przez
16 Psychologia E—B?; E—gvoosé cztowieka: percepcije, uwage,
" |poznawcza K_WO7I - ’ Swiadomose, pamiec, wiedze pojeciowq,
- myslenie, podejmowanie decyzji, funkcje
wykonawcze, inteligencje i tworczosc.
K_U02, K_U04 Podstawy teoretyczne oraz umiejetnosci
17 Statystyka i analiza K_UO7, K_U08 praktyczne w zakresie statystycznej
" |danych 1 K_UT19, K_KOé analizy danych (opis danych oraz
K_WI10, K_ W12 podstawy wnioskowania statystycznego).
W trakcie zaje¢ zostang omodwione tresci
K Ul4 K KO8 zwigzane z psychologig spoteczng, w tym
Worowadzenie do K_K]SI K_Klél rowniez z tematem motywdw i przekonan
18. spcholo i sooteczne: K_WOé K W116 spotecznych. Studenci zostang zapoznani
PsY gl sp ) K_Wl9' - ' ze sposobem spostrzegania Swiata
- spotecznego w kontekscie psychologii
spoteczne;.
Cwiczenia ogdlnorozwojowe, ¢wiczenia
19. [Wychowanie fizyczne |K_KO3 wzmachiajgce i rozciggajgce. Elementy
' - freningu zdrowotnego i gier zespotowych.
Test sprawnosciowy Eurofit.
W ramach zaje¢ prezentowane sq
E—ng E—ng zagadnienia metodologii badan
20 Metodologia badan K_U19’ K_KO4’ eksperymentalnych a studenci
" |psychologicznych 2 K_KOS' K KO 6, przygotowujq, przeprowadzajq i opisujg
K_Wlé K W1'2 wyniki wtasnego badania
- = eksperymentalnego.
Neurologia Kliniczna K_U17, K_K07, Przedstawienie podstawowych
21. dorostych K_WO02, K_ZWO3,  |zagadnien z zakresu neurologii kliniczne;
K_W17

dorostych, ktére sq istotne z punktu
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widzenia praktyki diagnostyczno-
terapeutycznej psychologa-konsultanta
pracujgcego na oddziatach szpitalnych i
poradniach.

Zajecia wprowadzajqg studentow w

Y, Psychologia emocjii  [K_U03, K_U14, problematyke badan nad emocjami i
" Imotywagji K_WO01, K_WO03 motywacjq z perspektywy psychologii,
kognitywistyki i neurobiologii.
Podstawowe pojecia i koncepcje z
Psveholodia rozwoiu K_UO3, K_U14, obszaru psychologii rozwoju cztowieka.
23, | 2V 9 ) K_K17, K_WO0T1, Charakterystyka poszczegdlnych faz
cztowieka . . - )
K_W04 rozwoju psychicznego, fizycznego i
spotecznego cztowieka.
Pojecie, zakres, znaczenie i zrddta réznic
P K_UO1, K_U16, . . :
Psychologia réznic indywidualnych. Spoteczne znaczenie
24, |. ) K_KO1, K_WO0T, A !
indywidualnych K W08 roznic indywidualnych oraz podstawowe
- kategorie stuzgce ich opisowi.
Kurs jest kontynuacjg wprowadzenia do
psychologii spotecznej z pierwszego roku
K_U14, K_K15, s o o
. studidw. Obejmuje zagadnienia z obszaru
25. |Psychologia spoteczna [K_K16, K_WQOS, .. - .
psychologii spotecznej relacii
K_W16, K_ W19 : .
interpersonalnych oraz spoteczne ujecie
moralnosci, samooceny i postaw.
Podstawy teoretyczne oraz umiejetnosci
praktyczne w zakresie statystycznej
. . K_U02, K_U04, . !
Statystyka i analiza analizy danych (modelowanie danych
26. K_UO7, K_U08, : .
danych 2 m.in. przy pomocy modeli
K_U19, K_K06 : . . .
wielopoziomowych i modeli
strukturalnych).
Umiejetnosci praktyczne w zakresie
statystycznej analizy danych (dobdri
. K_U02, K_U04, . ; A :
7 Analiza danych w K UO7 K UOS uzywanie schematdéw analizy danych).
" |projekcie badawczym |7 a1 e Prezentacja wynikdw badan, ze
K_U09?, K_U19 . o "
szczegolnym uwzglednieniem prezentacii
wynikdw analizy statystycznej danych.
K_UT5, K_KO4, Podstawy zasad etycznych w psychologii
8 Etyka zawodu K_K11, K_K13, w obszarze diagnozy, terapii i badan
" |psychologa K_K14, K_W14, naukowych. Kodeks etyczny zawodu
K_W15 psychologa.
Pogtebianie umiejetnosci jezykowych.
Rozwijanie specjalistycznego stownictwa
oraz umiejetnosci komunikacji w obszarze
29. |Jezyk obcy K_U11, K_.K10 psychologii (np. w obszarze psychologii

klinicznej, spotecznej, rozwojowe;j,
osobowosci, nurtéw terapeutycznych,
zaburzen psychicznych).
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K_UT4, K_U17, Aspekty kliniczne, etyczne,
30. |Podstawy genetyki K_KO7, K_WO02, psychologiczne i spoteczne poradnictwa
K_WO09, K_ W17 genetycznego.
Wykorzystanie badan obrazowania OUN
w praktyce psychologa. Wykorzystanie
K_U17, K_KO7, wynikdw badan neuroobrazowych w
Podstawy L : ..
31. . K_WO03, K_W07, procesie diagnozy i terapii
neuroobrazowania ; . I
K_W17 neuropsychologicznej. Udziat i rola
psychologa podczas badan obrazowych
OUN.
Podstawowe zagadnienia z zakresu
Prawo dla K W14, K U5, prawoznawstwa. Somorzgdy zawodow
32. osychologdw K U20. K K11 medycznych. Prawa pacjenta. Prawo w
- praktyce psychologa. Odpowiedzialnosc
psychologa. Tajemnica zawodowa.
Kurs jest wprowadzeniem do psychologii
wychowawczej i edukacyjnej, ze
Psychologia K_U0é6, K_U13, szczggélnym naciskiem na igh wzajemne
33. edukacyjna K_U14, K_U20, powigzania z szeroko rozumianym
K_K16 rozwojem jednostki. Omowione zostang
psychologiczne aspekty i problemy
procesu edukowania i wychowania.
W trakcie zaje¢ omdwione zostang
gtéwne nurty i ujecia teoretyczne:
K_UOT, K_U03, modele cechowe, modele
34 Psychologia K_UT4, K_U16, psychoanalityczne, narracyjne, model
" losobowosci K_K17, K_WO0T, spoteczno-poznawczy, modele
K_WO08 konatywne, model ewolucyjny oraz
psychopatologia w psychologii
osobowosci.
Prezentacja wiedzy z zakresu psychologii
K_U03, K U12, pragy i orgonizocjigroz ic'h zwigzku z
Psychologia pracy i K_UT14, K_KO3, medycynq pracy. Ymawiane
35. L2 zagadnienia dotyczy¢ bedq
organizacji K_KO7, K_W16, - . . , .
K W19 funqunowomo cz’roweko w Srodowisku
- pracy, jego kompetenciji oraz wptywu
pracy na zdrowie.
W trakcie zajec studenci nabywajg
podstawowq wiedze dotyczgcq
Psychologia zdrowia - |[K_U15, K_UT4, psychologii zdrowia, koncepcji i modeli
36. [koncepcije zdrowia i K_KO03, K_W0T, zdrowia i choroby, jakosci zycia zwigzanej
jakosci zycia K_WO06, K_ W19 ze zdrowiem, promociji i prewenciji

zdrowotnej oraz wspdtpracy psychologa
z zespotem interdyscyplinarnym.




Zatgcznik nr 1 do Programu studiéw

Teoretyczne i praktyczne aspekty

K_UQ9, K_U19, . :
37. |Psychometria K_KOS, K_W12, pomiary p_sy'chom.e’rn/cznego. Ocenai
K W15 budowanie jakosci narzedzi
psychometrycznych.
Na zajeciach omdwione zostang gtoéwne
pojecia socjologiczne oraz procesy
38. |Socjologia K UT4, K K10 spo’reczn(—? ksztattujgce wspé’r_cz,esne
spoteczenstwa. Wptyw czynnikow
spotecznych i kulturowych na zdrowie i
zachowania w chorobie.
Cwiczenia ogdlnorozwojowe, éwiczenia
39. |[Wychowanie fizyczne |K_KO03 Wzmocniojqce ! rozciqgojqce. Elementy
- treningu zdrowotnhego i gier zespotowych.
Test sprawnosci fizycznej Eurofit.
K_W02, K_WO04, . , . .
Psychopatologia ogdlna i szczegdtowaq, z
K_W06, K-WI9, elementami badania psychiatrycznego
40. |Podstawy psychiatrii  [K_U06, K_U21, psychiatrycznego.
K KO7. K K10, Podstawowe ze;po’ry
K K15 psychopatologiczne.
K_U03, K_U06, Zagadnienia psychologii kliniczne;j:
K_U13, K_U20, podejscie teoretyczne i praktyka
Podstawy psychologii K_U21, K_KO04, kliniczno,. Omowienie gtéwnych grup
41, Kiniczne; K_K12, K_K13, zaburzen psychicznych wedtug
K_WO04, K_W0¢, obowiqgzujgcej klasyfikacji. Omawiane
K_WO08, K W11 zaburzenia: osobowosci, lekowe,
K_W19 afektywne, odzywiania, psychotyczne.
K_UO03, K_U0é,
E—B;? E Egg Podczas zajec¢ student zdobywa
49 Psychologia kliniczna K_KO‘?' K K12 kompetencje dotyczgce psychologii
" |dzieci i mtodziezy K K1 3' K W04 klinicznej dzieci i mtodziezy, cwiczy
K_WOé, K W09 umiejetnosci pracy terapeutycznej.
K_WI11, K_W19
K_UO0S5, K_U10 Omowienie procesu diagnozy i metod
Diagnoza K_UT6, K_U18, diagnostycznych. Sposéb
. K_K02, K_K04, przeprowadzania wywiadu
43. |psychologiczna . L
dorostych K_K10, K_K11 dlagnos’ryczn'ego.‘Omowem_e wybranych
K K12, K W11, metod kwestionariuszowych i
K_W13,K_ W18 projekcyjnych.
K_UOS5, K_U10, Diagnoza psychologiczna dziecka w
Diagnoza K_UT6, K_U18, okresie: niemowlecym, poniempwlecym,
44, |psychologiczna dzieci i K_K02, K_K04 przedszkolnym, ;zkolnym, okrgse ‘
) miodziezy K_K10, K_ K11 adolescenciji. Diagnoza rodziny i dziecka
K_K12, K_W11 w rodzinie. Diagnoza nieprzystosowania
K_W13,K_ W18 spotecznego mtodziezy.
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Zapoznanie studentow z podstawowq

45 Neurologia kliniczna K_U14, K_KO7 problematykg chordb neurologicznych u
" |wieku rozwojowego K_W02, K W17 dzieci oraz zwigzkiem objawdw
neurologicznych i psychologicznych.
Zajecia majg na celu prezentacje
specyfiki diagnostyki
Podstawy diagnostyki  (K_U05, K_U17, neuropsychologiczpej doros’rych W
46. . A - zakresie: planowania badania
neuropsychologicznej |K_U18, K_K11 . .
neuropsychologicznego, wykonywania
testoéw i prob klinicznych oraz integracii
danych z badania.
Tre$¢ zajec dotyczy zaburzen funkciji
K Ul4, K UIS, poim(]jwczychhi enlnocjonolnych P? o
- - uszkodzeniach mozgu, w szczegdInosci
47. iggrsg(;:i/éhologii E—&?é KIZK\)V%7 afazji, aleksji, agrafii, zaburzen dyskursu,
K Wi ]’ - ’ zaburzen gnozji i funkcji przestrzennych,
- zaburzeh pamieci, zaburzen funkciji
wykonawczych.
W ramach przygotowywania pracy
Seminarium mogis’rerskigj s’ruﬂden’r dokonuje .
magisterskie, konc‘epfruollzqql problem‘u, opracowuje
przygotowanie pracy K_W14, K_W15, ZOJ{O.RHI.Q prOJe!du, planJe sposob
48. |dyplomowej i K_UOQ, K _UO4, realizacji bo'don, doblgro lub
przygotowanie do K_KO4, K_KO5 przygo’ronUJe norgedmo bodcwcze,
egzaminu - - uwz_gleqlnlo kwes’ne etyczne zwiqzane z
dyplomowego realizacjqg projektu oraz, w uzasadnionych
przypadkach, przeprowadza badanie
pilotazowe.
Praktyka obejmuje poznanie specyfiki
K U21. K KO7 pracy psychologa w Wypronym Qbszorze
K K1 O' K K11 ’ zawodowym, obserwacje dziatan
49. |Praktyka zawodowa K_K] 2' K_K] 4’ realizowanych przez specjalistéw, analize
K_K]SI K K 61 stfosowanych metod pracy oraz
- uczestnictwo w zadaniach zwigzanych z
dziatalnoscig placdwki lub organizacii.
Seminarium W ramach przygotowywania pracy
magisterskie, magisterskiej student realizuje projekt
przygotowanie pracy (K_U02, K_U04, badawczy, dokonuje analizy i
50. |dyplomowej i K_UT19, K_KOT, interpretaciji uzyskanych danych,
przygotowanie do K_KO05, K_K0é6 formutuje wnioski, przygotowuje prace
egzaminu magisterskg oraz prezentuje rezultaty
dyplomowego przeprowadzonych badan.
K _U21, K KO8, Praktyka obejmuje samodzielne
K_KO‘?, K_K]O, wykonywanie wybranych zadan
51. |Praktyka zawodowa  |K_K11,K K13, [Zawodowych pod nadzorem opiekuna
K K14, K K15, praktyk, wykorzystanie wiedzy
K K1 6, K K17 psychologicznej w realizowanych

dziataniach, wspdtuczestniczenie w
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procesach diagnostycznych,
edukacyjnych, wspierajgcych lub
rozwojowych oraz dokonywanie refleksji
nad wtasng praktykg zawodowaq.




