Informacje ogdlne o kierunku studiow

Nazwa kierunku studidéw

ZDROWIE SRODOWISKOWE

Poziom ksztatcenia

studia | stopnia

Liczba semestréw i liczba punktéw ECTS konieczna do ukoriczenia studiow na danym poziomie 6, 180 ECTS

Profil ksztatcenia ogodlnoakademicki
Formy studiow stacjonarne

Tytut zawodowy uzyskany przez absolwenta licencjat

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji W




kierunek - zdrowie $rodowiskowe
poziom studiéw - studia | stopnia
forma - studia stacjonarne

cykl ksztatcenia 2020-2023

rok akademicki 2020/2021

Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogotem godzin

Semestr 1

Semestr 2

Liczba godzin form zajec¢

Liczba godzin form zaje¢

wyktady

seminaria

éwiczenia
laboratoria
zajecia

praktyczne

samoksztatcenie

wyktady

seminaria

éwiczenia

laboratoria
zajecia

praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zaje¢

Tresci programowe

Symbole efektéw uczenia sie

Chemia i fizyka $rodowiska

135

27

26 50 32

Egzamin

Istota fizyki i chemii Srodowiska,
charakterystyka zjawisk i procesow
wystepujacych w trzech obszarach
Srodowiska, tj. powietrza, wody i gleby.

K1_W01, K1_W03, K1_W08,
K1_U08, K1_U07, K1_U01,
K1_K01

Ekologia i podstawy mikrobiologii

105

30

30

34 1"

Egzamin

Zagadnienia z zakresu ekologii tj
cechy ekosysteméw, bioréznorodnos¢,
ekosfery, cykli biogeochemicznych
oraz elementy ekologii cztowieka jak
réwniez zagadnienia z zakresu
mikrobiologii tj morfologia, anatomia i
fizjologia drobnoustrojow.

K1_U02, K1_U14, K1_15,
K1_U01, K1_W03

Epidemiologia - metody obliczeniowe

100

25

30 34 1"

Egzamin

Omoéwienie podstawowych definicji
zwigzanych z epidemiologia.
Zapoznanie si¢ z bazami danych nt.
stanu zdrowia populacji. Rozwijanie
zainteresowania wystepowaniem i
profilaktyka choréb zakaznych,
infekcyjnych i wywotywanych
czynnikami Srodowiskowvmi.

K1_U05, K1_U9, K1_U07,
K1_U08, K1_U06, K1_U02,
K1_K03, K1_W10, K1_W09,
K1_Wo1

Historia medycyny i prawo ochrony zdrowia

60

60

Zaliczenie z oceng,

Przedstawienie historii medycyny na
tle rozwoju innych nauk. Zapoznanie
studentéw z prawem medycznym
funkcjonujacym w Polsce i w innych
krajach.

K1_K05, K1_U9, K1_U10,
K1_U08, K1_U03, K1_W07,
K1_W01

Informatyka

65

65

Zaliczenie z oceng,

Praktyczne zastosowanie
podstawowych programoéw z pakietu
Office.

K1_W09, K1_W08, K1_U9,
K1_U06

Jezyk obcy

30

30

Zaliczenie z oceng

Cwiczenia fonetyczne, gramatyczne i
stylistyczne rozwijajace

umiejetnosci jezykowe. Cwiczenia
leksykalne dotyczace uczelni,
studiowania, ksztatcenia i systemu
ochrony zdrowia w Polsce i za granica
oraz tresci zwigzanych ze zdrowiem i
choroba.

K1_W10, K1_U08

Jezyk obcy zawodowy

30

30

Zaliczenie z oceng,

System ochrony zdrowia i $rodowiska.
Klimat, zanieczyszczenie $rodowiska,
ekologia. Elementy anatomii (czesci
ciata, wybrane uktady).

Wybrane jednostki chorobowe (np.
alergie, cywilizacyjne, zawodowe).
Profilaktyka (badania, szczepienia,

leki).

K1_U08, K1_W10




Logika i podstawy prawa

45

30

Zaliczenie z oceng,

Uzyskanie wiedzy z podstaw logiki
oraz prawoznawstwa w zakresie
niezbednym do rozumienia przepisow
prawnych i ich stosowania.

K1_K02, K1_U14, K1_U9,
K1_U10, K1_U03, K1_W11,
K1_Wo7

Pierwsza pomoc

Zaliczenie

Podczas zajg¢ z Pierwszej pomocy
student

zostanie zapoznany z czynno$ciami
ratunkowymi w sytuacjach standw
zagrozenia

zycia, najczestszych urazach oraz
naatvch zachorowanian.

K1_K05, K1_U14, K1_U10,
K1_U07, K1_W04, K1_W02,
K1_W01

Podstawy anatomii i fizjologii cztowieka

90

45

45

Egzamin

Poznanie anatomii i proceséw
fizjologicznych cztowieka. Wstep do
toksykologii. Podstawowe pojecia i
zalezno$ci.

K1_K04, K1_K03, K1_K02,
K1_W10, K1_W04, K1_W01

Podstawy zarzadzania

45

20

25

Zaliczenie z oceng,

Poznanie podstawowych poje¢ i
elementéw zarzadzania.

K1_U9, K1_U04, K1_W06

Statystyka

30

25

Zaliczenie z oceng,

Statystyka opisowa i podstawowe
metody wnioskowania statystycznego
w zastosowaniu do danych
statystycznych pozyskiwanych w
naukach o zdrowiu i w naukach
medycznych.

K1_W09, K1_K03, K1_U07,
K1_U086, K1_U05, K1_W08

Szkolenie BHP

Zaliczenie

Wyktady Podczas zaje¢ szkolenie bhp
student zapoznaje sie z zagadnieniami
bezpiecznej pracy podczas zajeé.
Poznaje podstawowe przepisy,
instrukcje i procedury zachowania sie
podczas wypadku, awarii, pozaru lub
udzielajac pierwszej pomocy

K1_W06

Edukacja informacyjna

Zaliczenie

Zapoznanie studentéw z dziatalnoscia,
Biblioteki Gtownej GUMed, jej
zasobami i $wiadczonymi ustugami,
jako element wspierajacy
procesydydaktyczne.

K1_U07, K1_U9

Technologie informacyjne

30

20

Zaliczenie z oceng

Metody i narzedzia informatyczne m.
in. aplikacje stosowane w stuzbie
zdrowia, programy bazodanowe,
prezentacyjne oraz graficzne. Zasady
korzystania z ustug wykorzystujacych
internet, w tym telemedycyny

jako narzedzia wspomagajacego prace

K1_U06, K1_W09, K1_U05,
K1_K02, K1_U07

¢wiczenia - zajecia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie tradycyjnej wymagajacej bezposredniego kontaktu z zachowaniem bezpieczeristwa epidemiologicznego
laboratoria - zajgcia realizowane w formie tradycyjnej (wymagajace bezposredniego, fizycznego kontaktu)
zajecia praktyczne - zajecia realizowane w formie tradycyjnej (wymagajace bezposredniego, fizycznego kontaktu)

W przypadku wybranych zaje¢ realizowanych tradycyjnie, dopuszcza sie za zgoda rektora, mozliwo$¢ organizacji w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.




kierunek - zdrowie Srodowiskowe
poziom studiow - studia | stopnia
forma - studia stacjonarne

cykl ksztatcenia 2019-2022

rok akademicki 2020/2021

Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogoétem godzin

Semestr 3

Semestr 4

Liczba godzin form zaje¢

Liczba godzin form zaje¢

wykfady

seminaria

éwiczenia

laboratoria
zajecia praktyczne

samoksztatcenie

wykfady

seminaria

éwiczenia

laboratoria
zajecia praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zaje¢

Tresci programowe

Symbole efektéw uczenia
sie

Analiza danych biometrycznych

45

30 10

Zaliczenie z oceng

Zapoznanie z metodami
gromadzenia, przetwarzania i
analizowania zbioréw informacji
opisujacych zjawiska masowe,
ktére obserwuje sie w naukach o
zdrowiu, umozliwiajace petny i
obiektywny opis zbioréw
informacji i wysnucie wnioskow i
uogélnien.

K1_K04, K1_K02, K1_U07,
K1_U06, K1_U05, K1_W09,
K1_W08

Instrumenty zarzadzania $rodowiskiem

70

25

45

Zaliczenie z oceng,

Zapoznanie z systemem
zarzadzania $rodowiskiem na
poziomie paristwa,regionu,
gminy oraz wybranymi
instrumentami zarzadzania
$rodowiskowego (na poziomie
organizacii)

K1_U14, K1_U10, K1_K08,
K1_U08, K1_U04, K1_W06

Jezyk obcy zawodowy

60

30

30

Egzamin

Szkodliwe czynniki
$rodowiskowe, stopien
narazenia. Formutowanie
wynikéw badan, przedstawianie
danych statystycznych.
Przeciwdziatanie szkodliwym
wptywom $rodowiska. Ochrona
zdrowia w miejscu pracy.
Ekologiczna $wiadomo$é
spoteczna).

K1_K04, K1_U08

Mikrobiologia $rodowiska z elementami higieny

115

30

64 21

Egzamin

Pobieranie probek
$rodowiskowych, analiza
mikrobiologiczna wody,
powietrza, gleby. Ocena
zanieczyszczenia
mikrobiologicznego probek
$rodowiskowych oraz wptywu
ci$nienia atmosferycznego,
mikroklimatu, hatasu i
o$wietlenia na

cztowieka

K1_K06, K1_K01, K1_U02,
K1_U01, K1_W03, K1_W02




Prawo ochrony $rodowiska i ochrony pracy 8

105

45

60

Egzamin

Zapoznanie studenta z
podstawowymi zasadami,
pojeciami i instytucjami prawa
ochrony $rodowiska i ochrony
pracy. Nabycie przez studenta
umiejgtnosci poruszania sie w
przepisach prawnych w
obszarze prawa ochrony

v

Propedeutyka medycyny z elementami zdrowia w warunkach pracy 8

150

75

45

23

Egzamin

K1_K06, K1_U9, K1_U03,
K1_W07, K1_K02, K1_U08,
K1_U07, K1_W10

Srodowiska i ochrony prac
Etiologia i rozwoj najczesciej
wystepujacych chordb uktadu
oddechowego, krazenia,
pokarmowego, moczowego,
limfatycznego, rozrodczego i
dokrewnego. Choroby
cywilizacyjne. Epidemiologia
chorob pasozvtniczvch.

K1_K01, K1_W04, K1_U12,
K1_U02, K1_W10

Toksykologia $rodowiska i biochemia 9

110

20

45

23

22

Egzamin

Podstawy toksykologii klinicznej,
mechanizmy toksycznego
dziatania trucizn. Struktura i
funkcja kwasow nukleinowych,
budowa i funkcje biatek,
enzymow, produkcja energii w
komérce, metabolizm
weglowodandw, lipidow,
aminokwasow. Przeglad

K1_K06, K1_K03, K1_K01,
K1_U9, K1_U10, K1_U02,
K1_U01, K1_W08, K1_W04,
K1_W03

Wychowanie fizyczne

60

30

30

Zaliczenie

biotestow

Cwiczenia ogdlnorozwojowe,
cwiczenia wzmacniajace i
rozciagajaceTesty wiedzy o
kulturze fizycznej, testy
sprawnos$ciowe .

K1_K04, K1_U13, K1_W12

Zarzadzanie 3

45

15

30

Zaliczenie z oceng

Studenci poznaja podstawowe
zagadnienia dotyczac
funkcjonowania organizaciji we
wspofczesnym $wiecie.
Zarzadzanie jako proces
informacyjno-decyzyjny,
kierowanie zespotem, wybrane
wspoiczesna koncepcje
zarzadzania

K1_U14, K1_U04, K1_W06

Fakultety 6

90

Praktyka zawodowa 6

150

Zaliczenie

Praktyki studenckie stanowig
praktyczne uzupetnienie procesu
ksztatcenia i pozwalajg na
poznanie $rodowiska przysztej
pracy.

K1_K06, K1_U14, K1_U12,
K1_U07, K1_W10

Ewiczenia - zajecia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie tradycyjnej wymagajacej bezposredniego kontaktu z zachowaniem bezpieczenstwa epidemiologicznego

laboratoria - zajecia realizowane w formie tradycyjnej (wymagajace bezposredniego, fizycznego kontaktu)

zajecia praktyczne - zajgcia realizowane w formie tradycyjnej (wymagajace bezposredniego, fizycznego kontaktu)

W przypadku wybranych zaje¢ realizowanych tradycyjnie, dopuszcza sig za zgoda rektora, mozliwo$¢ organizacii w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.




kierunek - zdrowie srodowiskowe
poziom studiéw - studia | stopnia
forma - studia stacjonarne

cykl ksztatcenia 2018-2021

rok akademicki 2020/2021

Semestr 5 Semestr 6
= Liczba godzin form zaje¢ Liczba godzin form zaje¢
3 o o
. & S © © 8 e g © © S 14 g N . . " fnt . .
Nazwa modutu/przedmiotu Q £ .E- s £ s = E 2 .E- s £ s = E 2 Sposob zaliczenia zaje¢ Tresci programowe Symbole efektéw uczenia sig¢
s = £ ] E | s2| B = £ ] c | &g| ¥
8| ¥ | s |5 |8 |Fe| €| 5|8 |35 |8 |¥g|¢
3 3
Zapoznanie z metodami gromadzenia,
przetwarzania i analizowania zbiorow
informacii opisujacych zjawiska K1_K08, K1_W08, K1_K07,
Analiza danych biometrycznych 5 75 15 60 Zaliczenie z oceng masowe, ktére obserwuje sie w naukach o |K1_U07, K1_U06, K1_U05,
zdrowiu, umozliwiajace petny i obiektywny |K1_W09
opis zbioréw informacii i wysnucie
whioskow i uoadlnien.
Oméwienie procesu tworzenia pracy
dyplomowej. Wskazanie jak poprawnie K1_K07, K1_K03, K1_U09,
Metodologia pisania pracy dyplomowej 2 30 30 Zaliczenie przygotowac i napisac prace dyplomowa.  |K1_U08, K1_U07, K1_WO03,
Analiza poprawnosci wyboru i oceny K1_Wo02
danych omawianych w pracy.
Przekazanie wiedzy na temat
Ochrona wlasnosci intelektualnej 1 15 15 Zaliczenie podstawowych regulai prawnych K1_W07
dotyczacych ochrony wtasnosci
przemystowei i prawa autorskieqo.
Podstawowe zagadnlem? ' K1_WO02, K1_ W04, K1_U01,
dotyczace wptywu czynnikow
. ) . . h ) . K1_U02, K1_U08, K1_U09,
Problemy w obszarze zdrowia $rodowiskowego 8 135 75 60 Egzamin Srodowiskowych na zdrowie cztowieka oraz
populacji wraz z oméwieniem skutkow K1_U11, K1_K01, K1_K03,
K1_K08, K1_W01
zdrowotnych.
Przedstawienie podstawowych koncepgji i
zagadnien przedmiotu na ptaszczyznie
. . , ' mikro, r'nakro i mezostrL.Jktl.JraIneJ ze K1_KO7, K1_U11, K1_UA0,
Przedmiot humanistyczny 2 30 30 Zaliczenie szczegdlnym uwzglednieniem K1 W1
wieloptaszczyznowosci pojec: globalizacii, -
rodziny, zdrowia i choroby, dewiacji, kultury
i oraanizacii.
. . . K1_K07, K1_K06, K1_U07,
F"ozname Systeméw Monitoringu K1 U06. K1 U03 K1 Wo7
System monitoringu $rodowiska 3 45 15 30 Zaliczenie z oceng, Srodowiska funkcjonujacych w Polsce lecz T e e a1 e
takze przyktady monitoringéw $wiatowych. K1_W10, K1_W09, K1_U0S,
K1 K01, K1 K02
Pozyskanie wiedzy dotyczacej wdrazania
systemow zarzadzania $rodowiskiem i bhp.
Systemy zarzadzania $rodowiskiem i bhp 4 55 22 15 18 Egzamin g;?ﬁ;;ﬁ;:tiilﬂ :mg:gi;m E1:\5JV%97 T(11__L\JI\(IJ(‘)1 GK}:‘I{J}?OZZ
system oraz prowadzenia dziatan
audituiacych.
Zapoznanie studenta z podstawowymi K1_U07, K1_W02, K1_K07,
. . zagadnieniami z zakresu szacowanie, K1_K086, K1_K02, K1_K01,
Wprowadzenie do oceny ryzyka To| 1200 65 4015 Egzamin zarzadzania i komunikowania ryzyka w tym |K1_U09, K1_U05, K1_U02,
ryzyka Srodowiskowego i zawodowego. K1_W10, K1_W04
Fakultety 18 270
Praca dyplomowa 10
CEwiczenia - zajecia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie tradycyjnej wymagajacej bezposredniego kontaktu z zachowaniem bezp Astwa epidemiologi )

laboratoria - zajecia realizowane w formie tradycyjnej (wymagajace bezposredniego, fizycznego kontaktu)
zajecia praktyczne - zajecia realizowane w formie tradycyjnej (wymagajace bezposredniego, fizycznego kontaktu)
W przypadku wybranych zaje¢ realizowanych tradycyjnie, dopuszcza sig za zgoda rektora, mozliwos$¢ organizacji w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.



