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Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogotem godzin

2

1
Liczba godzin form zaje¢

Liczba godzin form zaje¢

wyktady

seminaria

éwiczenia

laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztatcenie

wykltady

seminaria

éwiczenia

laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zajec

Tresci programowe

Symbole efektow uczenia sie

Anatomia palpacyjna

~

o

Zaliczenie

nauka palpacji i réznicowania co do potozenia i
struktury elementéw kostno-stawowo-
miesniowo-naczyniowych

AU1, K01, AW1.

Anatomia prawidtowa i funkcjonalna

90

45

Egzamin

Uktad narzagdéw ruchu bierny i czynny. Uktad
nerwowy osrodkowy, obwodowy,
autonomiczny. Uktad krazenia. Uktad
oddechowy. Uktad pokarmowy. Uktad
moczowo-piciowy. Narzady zmystéw. Uktad
dokrewny. Powtoka wspolina.

AU1, AW1.

Antropologia i antropometria

0,5

Zaliczenie z oceng

Antropometria, antroposkopia,

ontogeneza, antropogeneza, badania
anatomiczno-fizjologiczne, typy

konstytucyjne cztowieka, metody badania wieku
rozwojowego, zagadnienia

dotyczace postawy i asymetrii. Punkty i
pomiary antropometryczne.

AU1, AW1.

Badania czynnosciowe

33

Zaliczenie z oceng

Wiedza i umiejetnosci z zakresu badania
czynnosciowego narzadu ruchu z
wykorzystaniem podstawowego sprzetu
pomiarowego.

C.U1.,C.w4., K.06

Biochemia

35

Egzamin

Zapoznanie sie z podstawami struktury
molekularnej organizmu zywego i proceséw
metabolicznych, ktére w nim zachodzg
bedacymi fundamentem wspétczesnej wiedzy
medyczne;j.

K.06, K.05, K.03, F.U13,, F.U12,, E.U5,,
C.U17.,B.U4., A.U3, B.W8., BW11,, AW7,,
AW6., AW20., AW10.

Bioetyka

0,5

Zaliczenie

Przedstawienie wybranych probleméw
bioetycznych zwigzanych z postepem w
medycynie oraz omdwienie najwazniejszych
wspotczesnych zagadnien z zakresu etyki
medycznej.

K.07, K.04, K.01., F.U17., F.U16., B.U8.,
F.W9., FW17., F.W13., B.W9,, B.W18.

Biofizyka

20

Egzamin

Woptyw wybranych czynnikéw fizycznych na
organizm czlowieka. Bierne i czynne
wiasciwosci elektryczne komorek, tkanek i
organizmu cztowieka. Podstawy elektroterapii.
Podstawy bio-termodynamiki.

F.w8.,AW2,F.W1,CW9, F.U7,F.U13,
E.U5., E.U3., AW12,, K.06

Biologia medyczna

Zaliczenie z oceng

Budowa i podstawowe funkcje komorki itkanek,
podstawy rozwoju cztowieka od dziecinstwa do
staro$ci, podziaty komérkowe, genetyka
klasyczna, chromosomy, determinacja ptci oraz
zaburzenia tego procesu, kwasy nukleinowe,
mutacje

genowe

AW12., AW6., AW4., K.06

Choroby zakazne

0,5

Zaliczenie

Etiologia, epidemiologia, symptomatologia,
diagnostyka, leczenia i profilaktyka
najczestszych choréb zakaznych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem profilaktyki
poekspozycyijnej.

AW18., AW19, B.W14., B.W4.,C.W2.,

Demografia i epidemiologia

0,5

Zaliczenie

Zajecia koncentrujg sie wokot wspotczesnych
wyzwan stawianym epidemiologii. Podczas
zaje¢ poruszone zostang takie zagadnienia,
jak: znaczenie epidemiologii we wspodtczesnej
medycynie oraz naukach o zdrowiu ze

szczegdblnym uwzglednieniem metod prewencji

K.06, K.03, E.U5., E.U4., E.U3,, B.W21.,
B.W14., B.W13., B.W12.




Ergonomia pracy fizjoterapeuty

Zaliczenie

Identyfikowanie, ograniczanie wptywu i
niwelowanie zagrozen wynikajacych z braku
ergonomii na stanowisku pracy fizjoterapeuty.
Wprowadzenie zasad ergonomii ruchu i
ergonomii przestrzeni uzytkowej dla oséb
niepetnosprawnych.

AU11, AW14, A W12, K.01, B.U4.

Filozofia

0,5

Zaliczenie z oceng

Zajecia ukazujg podstawowe zagadnienia
filozofii, jej gtéwnych dziedzin oraz nurtéw i
koncepcji filozoficznych, ktére uksztattowaty
wspotczesng kulturg; ucza postugiwania sie
jezykiem filozoficznym i racjonalnego
dyskursu.

F.W9, K.04, K.01., F.U17., B.U8., K.05,
B.U12.,B.W2,, B.W18., K.07, K.06, F.U15,,
F.U12.

Fizjologia: fizjologia ogdlna, fizjologia wysitku fizycznego, fizjologia bolu,
diagnostyka fizjologiczna

90

20

20

Egzamin

Podstawy teoretyczne dotyczace
funkcjonowania wszystkich uktadéw organizmu
ludzkiego w aspekcie jego fizjologii.

K.07,A.U6., A.U4., AWS8., AW4., AW10.,
AW1., AUS.

Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia

30

Zaliczenie z oceng

Zdrowie i metody jego oceny. Promocja
zdrowia oraz profilaktyka choréb. Budowanie i
realizacja programoéw profilaktycznych.
Fizjoprofilaktyka.

B.W11., B.W12,, B.U4., K.03, K.09

Fizjoterapia ogélna

50

26

24

Egzamin

Podstawy rehabilitacji w geriatrii, ginekologii i
potoznictwie, pulmonologii, kardiologii, pediatrii,
ortopedii, neurologii. Prawa pacjenta-O etyce
zawodowej.Historia rehabilitacji. Zadania
fizjoterapeuty.

F.U17., F.U14, D.U41, D.U39., K.07, K.04,
K.03, F.W14., FW12, D.W16., D.W12,,
C.w3,, C.W10., C.W1,, B.W20.,B.W12,,
B.W10., AW6., AW18.,, AW17., AW16.,
AW14,

Genetyka

Zaliczenie

Genetyka cztowieka: kariotyp, aberracje
chromosomowe, chromosomopatie. Choroby
jednogenowe, mitochondrialne i
wieloczynnikowe, narzadu ruchu, nerwowo-
miesniowe, podstawy teratogenezy i
kancerogenezy oraz diagnostyki prenatalnej

AW20., AW12.,, AW21., K.06

Jezyk obcy**

30

30

Zaliczenie z oceng

Cwiczenia leksykalne i zagadnienia dotyczace
uczelni, studiowania, ksztatcenia i

systemu ochrony zdrowia. Szpital,
wyposazenie, pracownicy szpitala, elementy
anatomii cztowieka, pierwsza pomoc.

B.U1., K.05, B.U12.

Jezyk obcy zawodowy **

30

30

Zaliczenie z oceng

Woybrane aspekty anatomii cztowieka,
mechanizmy ruchu, wywiad z pacjentem,
badanie fizykalne, instruowanie pacjenta
podczas badania, wybrane metody

leczenia w fizjoterapii, wyposazenie gabinetu -
sprzet stosowany w terapiach.

B.U12,, B.U1.,K.05

Komunikacja kliniczna

0,5

Zaliczenie

Studenci rozwijajg swoje kompetencje w
zakresie komunikowania sie werbalnego i
niewerbalnego z pacjentem, szczegdlnie z
pacjentem trudnym, konfliktowym i
manipulujgcym.

B.wW1.,B.W3., B.w4., B.U10,, B.U11.,
B.U12., F.U18,, K.01,, B.W2.

Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu: Metodyka i systematyka
¢wiczen fizycznych, Motoryczno$¢ cziowieka i metodyka nauczania ruchu

90

30

30

Egzamin

Metodyka prowadzenia ¢wiczen ksztattujgcych
oraz uzytkowo - sportowych rozwijajacych
podstawowe zdolno$ci motoryczne.

K.03, AW12., AW15., AW16., F.W6.,,
A.U12, A.U13.,B.U4, B.U9,, C.U6.

Ksztalcenie sprawnosci ruchowych: Gimnastyka, Taniec i elementy
choreografii, Gry sportowe i rekreacyjne, Plywanie, ratownictwo wodne i
metodyka ¢wiczen w wodzie

80

45

35

Zaliczenie z oceng

Metodyka prowadzenia éwiczen z gimnastyki

podstawowej, gier sportowych i rekreacyjnych,
podstawowych styléw ptywackich i ratownictwa
wodnegooraz elementéw tancéw i choreografii.

AW12., F.W14., FW6., C.U15., F.U4., K.03

Patologia ogdlna

30

Egzamin

Aspekty teoretyczno-praktyczne dotyczace
procesoéw patofizjologicznych ludzkiego
organizmu w zakresie wiekszosci jego uktadow.

AW1., AW7.

Pedagogika ogdlna i specjalna

25

Zaliczenie z oceng

Program obejmuje podstawowe pojecia i
wybrane teorie z pedagogiki ogdlnej, dydaktyki
oraz pedagogiki specijalne;j.

B.U3., K.03, B.W6., B.W7.,B.W8., FW6.,
B.U4.

Pierwsza pomoc

Zaliczenie z oceng

Zapoznanie studentéw z zasadami pierwszej
pomocy w stanie zagrozenia zycia i zdrowia.

K.02, A.U15., AW19, K.09




Podstawy prawa: prawa wiasnosci prawa medycznego, prawa cywilnego,

15 25 10 5
prawa pracy

Zaliczenie z oceng

Podstawy prawa, prawa cywilnego i
gospodarczego, prawa pacjenta,
funkcjonowanie samorzadéw zawoddw
medycznych w tym fizjoterapeutéw,
wykonywanie zawodu fizjoterapeuty,
odpowiedzialno$¢ prawna fizjoterapeuty, prawo
wiasnosci intelektualnej

B.W15,, B.w10., B.W9,, B.U11.,B.U8., K.04

Posturologia i metodyka ¢wiczen korekcyjnych 2 33

Egzamin

Ocena i analiza mechanizméw zaburzen
postawy ciata. Diagnozowanie ograniczen i
btedéw ruchowych oraz umiejgtny dobér
$rodkoéw terapeutycznych w korekcji wad
postawy ciata cziowieka.

AW16., AW13, K.03, C.U6., A.U9., A.U10,,
A.WB6.

Psychologia ogdlna 1 15 10 5

Zaliczenie z oceng

Student zapoznaje sie z najwazniejszymi
psychologicznymi koncepcjami cztowieka i
jego zdrowia. Poznaje podstawowe
zagadnienia stresu, zaburzen
psychosomatycznych i nerwicowych.

B.W1.,,B.W2,, F.W15., K.01.

Socjologia ogdlna i socjologia niepetnosprawnosci 1,5 25 10 5

Zaliczenie z oceng

Podstawowe pojecia i teorie socjologiczne.
Postawy spoteczne wobec oséb
niepetnosprawnych. Pigtno, wykluczenie
spoteczne i przeciwdziatanie. Metody
rehabilitacji spoteczne;.

K.02, K.01., F.U10.,B.U10., B.W4., B.W3,,
B.W2,B.W17.,B.W1.

Statystyka

25

Zaliczenie z oceng

Statystyka opisowa i podstawowe metody
whnioskowania statystycznego w zastosowaniu
do danych statystycznych pozyskiwanych w
naukach o zdrowiu i w naukach medycznych.

B.W21., B.W3., K.05, K.06, E.U1., E.U2,,
E.U4.

Szkolenie BHP 4 4

Zaliczenie

student zapoznaje sig z zagadnieniami
bezpiecznej pracy podczas zaje¢. Poznaje
przepisy prawne, instrukcje i procedury
zachowania w laboratorium oraz

podczas wypadku, awarii, pozaru. Poznaje
podstawowe zasady udzielania pierwszej
pomocy.

K_K09, K_K02, K_U14, K_U12, K_W15,
K_W06,

Edukacja informacyjna 2 2

Zaliczenie

Zapoznanie studentéw z dziatalno$cig Biblioteki
Gtoéwnej GUMed, jej

zasobami i $wiadczonymi ustugami, jako
element wspierajgcy procesydydaktyczne.

E.U3.,K.06

Technologie informacyjne

Zaliczenie

Metody i narzedzia informatyczne m. in.
aplikacje stosowane w stuzbie zdrowia,
programy bazodanowe, prezentacyjne oraz
graficzne. Zasady korzystania z ustug
wykorzystujgcych internet, w tym telemedycyny
jako narzedzia wspomagajacego prace.

K.05, B.W21., K.06, A.U14.

Zywienie Kliniczne 1 15

Zaliczenie z oceng

Struktura prawidtowej diety. Profilaktyka
zywieniowa chordb cywilizacyjnych, zaburzenia
odzywiania.

AW18.,B.W12, F.W14, F.W6., C.U17,,
F.U10.,, K.03

Fakultety* 2 30

Zaliczenie

Praktyka zawodowa 5 150

Zaliczenie

Wprowadzenie i zapoznanie studenta w
tematyke usprawniania ruchowego w réznych
stanach chorobowych. Wdrozenie zasad
ergonomii pracy z pacjentem, asekuracja przy
czynnosciach samoobstugi i lokomocji, asysta
przy terapii.

K.01, F.U2,C.U3,C.W8, C.W10.

** godziny do wyboru

CEwiczenia - zajecia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie tradycyjnej kontaktu z
metodyka ia ruchu: Metodyka i cwiczen , Motoryczno$¢ cziowieka i metodyka nauczania ruchu oraz przedmiotu I § ych: Gi Taniec i elementy
w wodzie)
ia - zajecia w formie kontaktu)
zajgcia - zajecia w formie ymagaja fizycznego kontaktu)

w ybranych zaje¢

sig za zgoda rektora, mozliwos¢ organizacji w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.

(wyjatek cwiczenia

w formie

dla

Ksztatcenie ruchowe i

ii, Gry sportowe i

ine, Plywanie,

wodne i metodyka ¢wiczen
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Uwarunkowania anatomiczne wybranych
N . patologii w zakresie: 1. gtowy2. szyi i klatki A.U14., K.06, K.05, A.U4., A.U10., AW3.,
Anatomia Kiniczna 05 | 12 6 6 Egzamin piersiowej3. obwodowego ukladu AW2., AW18., AW17., AW10., AW,
nerwowego4. narzadu ruchu
1.Struktura biomechaniczna uktadu ruchu
czlowieka. 2. Profilaktyka przecigzeniowa
. o . . _— . . ciata. 3. Wyrobienie nawyku stosowania AW14., AW13., AW12., AW10., AW1,,
Biomechanika: biomechanika stosowana i ergonomia, biomechanika kliniczna 25 45 21 24 Egzamin wiedzy biomechanicznej w pracy. 4. AUTL., AU10., K.09, K.05
Poznanie metod dokonywania analizy ruchu
ciata.

Doskonalenie wiedzy i umiejetnosci
wykonywania zabiegéw z zakresu
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu (czes¢ 1): fizjoterapia ambulatoryjna 3 60 30 30 Zaliczenie z oceng kinezyterapii i fizykoterapii dla wybranych D.wW2, K.01., D.U6., D.U4.
przypadkéw klinicznych, realizacja zadan
praktycznych w warunkach klinicznych.

Podstawy teoretyczne dotyczace
wykorzystania bodzcéw fizykalnych. Nabycie
umiejetnosci praktycznych wykonywania

Fizykoterapia 5 106 30 40 20 16 Egzamin X o - C.w9., C.W3., C.W10.
poszczegolnych zabiegéw z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan zabiegowych
oraz obowigzujgcych zasad BHP.

Historia izjoterapii 1 15 | 15 Zaliczenie Przedstawienie rozwoju metod K.06, K.05, E.U3., B.W20.

rehabilitacyinych w uieciu historycznym.

Tresci specjalistyczne: choroby i urazy
uktadu motorycznego, jednostki chorobowe
leczone metodami fizjoterapeutycznymi,
Jezyk obcy zawodowy rozszerzony* * 4 60 30 30 Egzamin rehabilitacja po urazach neurologicznych, K.05, B.U12., B.U1.
urazy sportowe;

fizjoterapia dla oséb starszych, gimnastyka,
techniki relaksacyjne.

Analiza funkcji ruchowych cztowieka
Kinezjologia 2 39 15 8 16 Egzamin skupiajgca sie na zaleznosciach
anatomicznych i biomechanicznych.

D.U2, AW9., AW15., AW13, D.U3,,
A.U9,, K.03, K.02

Systematyka i metodyka éwiczen leczniczych
i specjalnych oraz technik

Kinezyterapia 7 160 30 24 56 30 20 Egzamin fizjoterapeutycznych. Postepowanie C.U8,, K.06, C.U9,, C.U10., C.W8., C.W7.
usprawniajgce w wybranych jednostkach
chorobowych.

Choroby wewnetrzne: objawy w chorobach
wewnetrznych, choroby serca i naczyn,
uktadu oddechowego. Postgpowanie z K.01., C.U1.,, A.U14., D.W6., D.W3.,
pacjentem chirurgicznym, elem. ginekologiii [A.W8., AW18., AW10., AW1.
potoznictwa, geriatrii, psychiatrii, int. terapii,
onkologii i med. paliatywnej.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w chorobach wewnetrznych w: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoznictwie, geriatrii , psychiatrii, intensywnej terapii , 10 135 60 60 6 9 Egzamin
propedeutyce onkologii , medycynie paliatywnej

Ortopedia: badanie, urazy, skoliozy, zm.
zwyrodnienioweNeurologia: udar mézgu,
choroby nerwowo-migéniowe, neuropatie, z. (K.01., F.U1., D.W2,, C.W5, AW18.,
bélowe kregostupa, SM, guzy, D.W1.

urazyReumatologia: RZS, £ZS,
innePediatria: MPD, wady wrodz., in.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu w : - ortopedii, traumatologii i

’ ) M- P, P 7 90 45 6 9 30 Egzamin
medycynie sportowej, neurologii i neurochirurgii, reumatologii, pediatrii i neurologii dzieciecej




Masaz

51

24

Egzamin

W przedmiocie zawarte sg zagadnienia
ogolnych zatozen masazu klasycznego,
segmentarnego, drenazu limfatycznego oraz
praktyczne zastosowanie

AW1.,, K.09, C.U8, C.U10.,C.W8., C.W7.

Terapia manualna

40

24

Egzamin

Historia TM, Zastosowanie technik
manualnych, Wykorzystanie TM w leczeniu
pacjentéw, Przedstawienie biomechaniki
stawoéw, Palpacja stawéw, Badanie
ruchomosci w stawach, Zastosowanie
przyktadowych technik terapeutycznych

D.U1., AW1., K.09

Wychowanie fizyczne

30

Zaliczenie

Cwiczenia ogoélnorozwojowe, gry
rekreacyjne, sporty catego zycia.Testy
sprawnosciowe.

K.03, B.U9., B.W12.

Fakultety™

30

Zaliczenie

Praktyka zawodowa

300

Zaliczenie

Praktyczne wykonywanie zabiegéw z
kinezyterapii, masazu i fizykoterapii, pod
nadzorem opiekuna praktyki. Zapoznanie z
zasadami doboru zabiegéw w
programowaniu usprawniania. Obstuga
sprzetu rehabilitacyjnego wykorzystywanego
w terapii.

K.04, C.U9., F.w2.

** godziny do wyboru

¢wiczenia - zajgcia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie

laboratoria - zajgcia reali w formie

zajecia - zajgcia reali; w formie jnej j

W przypadku wy zajec real; i pi sie za zgoda rektora, mozliwo$¢ organizacji w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.

w formie

y, ie fizyczne)
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Uwarunkowania anatomiczne wybranych patologii w
Anatomia Kliniczna 15 2% 15 9 Egzamin zakresie: 1. glowy2. szyi i klatki piersiowej3. jamy K_WO01, K_W03, K_W04, K_U07, K_U23,

brzusznej4. jamy miednicy5. obwodowego uktadu  |K_K02, K_K07
nerwowego6. narzadu ruchu

Przedstawienie metod stosowanych w
leczeniu uzdrowiskowym: balneoterapia,
Balneoklimatologia i odnowa biologiczna 2 35 15 10 10 Egzamin peloidoterapia, klimatoterapia, hydroterapia, K_K10, K_U10, K_U08, K_U02, K_W16, K_ W14
termoterapia ogdlnoustrojowa i in. z uwzglednieniem
mozliwosci zastosowania w odnowie biologiczne;j.

Farmakologia omawia zasady farmakokinetyki oraz
farmakodynamiki. Nastepnie omawiane sg zasady
Farmakologia w fizjoterapii 1 15 15 Zaliczenie z oceng, stosowania lekow w okreslonych procesach K_W04, K_W05, K_ W17
patologicznych, wskazania do ich stosowania,
objawy niepozgdane, przeciwwskazania.

Diagnostyka, planowanie i praktyczne zastosowanie

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnetrznych w: - Zzabiegéw fizjoterapeutycznych u pacjentow z

kardiologii i kardiochirurgii 50 - pulmonologii 30 - chirurgii i

) ! " ) S - ’ chorobami uktadu krazenia, oddechowego, w K_K03, K_U08, K_U07, K_W18, K_W12,
|ntensywn?1 terapii 20 - gl.r?ekologul po{?zmctwm 20- pedlat.ru 20 255 5 65 60 65 60 Egzamin onkologii i medycynie paliatywnej, ginekologil i K W11, K_U02, K_K05
30 -geriatrii 30 - psychiatrii 12 - onkologii 5w30cw - medycynie A e " -
liat 8 potoznictwie, pediatrii, chirurgii, psychiatrii oraz
paliatywnej geriatrii.
Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narzadu ruchu w (czes¢ Przedmiot zawiera zagadnienia dotyczace

2):- ortqudu, traurpato!pgn i medycynie §por10ng 60 - 14 200 50 50 50 50 Zaliczenie z ocena postepowan_l_a f|ZJoterap_eutycznego w _ortgpedu i
neurologii i neurochirurgii 60 - reumatologii 30 - wieku traumatologii, neurologii, reumatologii i wieku
rozwoiowym.50 rozwojowego na oddziatach szpitalnych.

K_U16, K_W11, K_U20, K_K03

Na zajgciach zostang oméwione najwazniejsze
zagadnienia dotyczgce semiotyki logicznej oraz
wybrane elementy logiki formalnej i metodologii
nauk.

Logika ** 05 12 6 6 Zaliczenie K_KO01

Przedmiot ma na celu przedstawienie wybranych
metod specjalnych fizjoterapii. Wykazanie ich
Metody specjalne fizjoterapii 8 130 20 20 30 15 20 25 Egzamin przydatnosci klinicznej oraz nauczenie najbardziej |K_KO01, K_U06, K_W16
reprezentatywnych w danej metodzie technik i
procedur

Zajecia pozwalajg na uzyskanie wiedzy i
umiejetnosci dotyczacych podstawowych zrédet
naukowej informacji medycznej, ich specyfiki
oraz sposobéw korzystania z nich i zastosowania
uzyskanych informacji zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami.

Podstawy naukowej informacji medycznej 4 4 Zaliczenie K_W10, K_KO01

Statystyka opisowa i podstawowe metody
whnioskowania statystycznego w zastosowaniu do
danych statystycznych pozyskiwanych w naukach o
zdrowiu i w naukach medycznych.

Statystyka 1,5 30 5 10 15 Zaliczenie z oceng, K_KO01, K_K02, K_U22

Cwiczenia ogélnorozwojowe, gry rekreacyjne, sporty

Wychowanie fizyczne 30 15 15 Zaliczenie A i
catego zycia.Testy sprawnosciowe.

K_W14, K_K10, K_U02

Student uzyskuje wiedze na temat ogdlnych zatozen
réznych form masazu, m.in. masazu medycznego,
gtebokiego, poprzecznego, funkcyjnego,
izometrycznego oraz umiejgtnosci wykorzystania
w.w form masazu w wybranych przypadkach
klinicznych

Zaawansowane techniki masazu * * 25 55 9 5 15 6 5 15 Egzamin K_K07, K_U07, K_U06, K_W13, K_W04, K_WO03

Fakultety */** 3 45




Praktyczne wykorzystanie umiejetnosci i wiedzy w
pracy z pacjentami pod nadzorem opiekuna
praktyki. Wykonywanie zabiegéw z zakresu

K_W11, K_W13, K_U07, K_U08, K_U11, K_K08

Praktyka zawodowa 6 180 Zaliczenie . . e .
Y kinezyterapii, masazu, fizykoterapii i metod

fizjoterapeutycznych oraz diagnostyka i planowanie
terapii.

** godziny do wyboru

¢cwiczenia - zajecia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie tradycyjnej j Sredniego kontaktu z (wyjatek: ewiczenia w formie j dla ie fizyczne)

- zajgcia reali w formie /inej jac po$ fizycznego kontaktu)
Zzajecia p! - zajgcia reali w formie inej jace bezpo$ fizycznego kontaktu)

sie za zgoda rektora, mozliwo$¢ organizacji w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.

W przypadku ych zajec reali i
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Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogétem godzin

Semestr 7

Semestr 8

wyktady

seminaria

Ewiczenia

Liczba godzin form zaje¢

laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztatcenie

wyktady

seminaria

Ewiczenia

Liczba godzin form zaje¢

laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zaje¢

Tresci programowe

Symbole efektéw uczenia sig

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu w ortopedii

65

Egzamin

Diagnostyka funkcjonalna, programowanie
usprawniania i praktyczne zastosowanie zabiegow
fizjoterapeutycznych u pacjentéw z chorobami
uktadu sercowo- naczyniowego,

obrzekami o réznej etiologii, oraz w dysfunkcji
dolnych drég moczowych.

K_K09, K_K02, K_U07, K_U15, K_U13, K_W18,
K_W17, K_W13+R9:R12

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w wieku rozwojowym i pediatrii

75

25

25

Egzamin

Przypomnienie i poszerzenie wiedzy, umiejetnosci
na temat diagnozowania, programowania i
przeprowadzania fizjoterapii dla pacjentéw z
chorobami neurologicznymi.

K_K09, K_U07, K_W19

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w chorobach wewnetrznych

100

21

20

20

Egzamin

Ocena funkcjonalna diagnostyka roznicowa i
programowanie fizjoterapii w wybranych jednostkach
chorobowych na oddziale ortopedii.

K_W19, K_U20, K_U15, K_K09

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie fizjoterapii w dysfunkcjach narzadu ruchu w neurologii

65

Egzamin

1. Nauczanie oceny rozwoju ruchowego niemowlat i
dzieci oraz programowanie fizjoterapii. 2. Nauczanie
zapewnienia bezpieczenistwa podczas terapii.

K_K05, K_U23, K_U20, K_U18, K_U15, K_U01,
K W19, K_W13, K_W12, K_W04, K_W01

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji, w dysfunkcjach uktadu ruchu, w chorobach wewnetrznych, w
wieku rozwojowym

150

45

45

Egzamin

Diagnostyka i programowanie rehabilitacji w
zaburzeniach motoryki, zespotach bélowych,
schorzeniach ukfadu krazenia, oddechowego,
nowotworach i innych schorzeniach narzadowych.

K W12, K_U20, K_U18, K_U16, K_U15, K_U09,
K_U07, K_K07, K_K02, K_W19, K_W11

Dydaktyka fizjoterapii

30

Zaliczenie

zapoznanie z mozliwo$ciami sprawniejszego uczenial
sig, z rozwojem dydaktyki i jej

znaczeniem w nowoczesnych systemach nauczania,
przygotowanie do wykonywania

zawodu nauczyciela akademickiego

K W15, K_K02, K_U23

Ekonomia i systemy ochrony zdrowia

30

30

Zaliczenie

Studenci poznaja podstawowe zagadnienia
dotyczace organizacji oraz ekonomicznych aspektow
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia

K_K01, K_W09

Historia Rehabilitacji

Zaliczenie

Przedstawienie rozwoju metod rehabilitacyjnych w
ujeciu historycznym.

K_K01, K_U23, K_U05, K_W08, K_W07

Logopedia w praktyce fizjoterapeutycznej

Zaliczenie

Prezentacja réznorodnych objawéw zaburzenia
mowy i jezyka. Uswiadomienie indywidualnego
podejscia do chorego.Prezentacja dorostych
pacjentow neurologicznych i dzieci z zaburzeniami
mowy.

K_U04, K_U02, K_ W12, K_ W03

Metodologia badar naukowych

24

Zaliczenie

Studenci beda mieli mozliwo$¢ poznania roznych
metod badan naukowych, zasady etyki,
ograniczenia badan naukowych oraz mozliwosci
finansowania. Ponadto, przepisy z zakresu prawa
autorskiego oraz ochrony wiasnosci intelektuainej.

K_KO01, K_U25,K_W19

Metody terapii manualnej

25

50

20

Egzamin

Przedstawienie zatozen teoretycznych wybranych
metod terapii manualnej z praktycznym
zastosowaniem badania, wnioskowania klinicznego
oraz doboru technik terapeutycznych.

K_U06, K_K09, K_W16




Praktyczne aspekty leczenia operacyjnego i fizjoterapii schorzen narzadu ruchu.

20

6 Zaliczenie

W ramach zaje¢ zostang przedstawione podstawowe
zagadnienia zwigzane z leczeniem operacyjnym
oraz diagnostyka schorzer narzadu ruchu.

K_W18, K_K07, K_U18, K_W19

Psychologia kliniczna i psychoterapia

20

3 Egzamin

Woprowadzenie do psychologii klinicznej. Zaburzenia
afektywne, zaburzenia lekowe: objawy, przyczyny,
metody leczenia. Zaburzenia psychosomatyczne,
wplyw stresu na zdrowie cztowieka.

K_K05, K_K01, K_U04, K_U02, K_W18, K_W14,
K_W11, K_Wo7

Wychowanie fizyczne

30

15 Zaliczenie

Cwiczenia ogélnorozwojowe, gry rekreacyjne, sporty
catego zycia.Testy sprawno$ciowe

K_U02, K_K10, K_W14

Zarzadzanie i marketing

30

Zaliczenie z ocena

Studenci poznajg podstawowe zagadnienia dotyczac
funkcjonowania organizacji we wspotczesnym
$wiecie. Celem przedmiotu jest
przygotowaniestudentéw do realizacji wtasnej
przedsigbiorczosci

K_K07, K_W09

Zdrowie publiczne

30

Zaliczenie z oceng,

W trakcie zaje¢ podjete zostana tematy opisujace
podstawowe zagadnienia zdrowia publicznego -
wybrane zagadnienia, narzedzia oceny oraz analiz,
problemy, z ktdrymi boryka sie obecny system
ochrony zdrowia oraz potencjalne przyktady ich
rozwigzan.

K_K02, K_W14, K_W09, K_W08

Fakultety **

45

Zaliczenie

Praktyka zawodowa

150

Zaliczenie

Rozwijanie umiejetnosci diagnostyki, planowania
terapii, praktycznego wykonywania zabiegow
fizjoterapeutycznych; rozwijanie umiejetnosci
kontaktu z pacjentami, zapoznanie sig z zasadami
obowigzujacymi w placéwkach; prowadzenie
dokumentacji medyczne;j.

K_K10, K_K09, K_K07, K_K03, K_U16, K_U15,
K_U10, K_U08, K_W18, K_W12

* godziny do wyboru

Gwiczenia - zajecia reali W formie zdalnej; w wyj 2a 2g0da rektora, w forme tradycyjne
Iaboratoria - zajecia realizowane w formie tradycyine] (wymagajace bezposredniego, fizycznego kontaktu)
zalecia prakyczne - zajecia realizowane w formie tradycyjne] (wymagaiace bezposredniego, fizycznego kontaktu)

kontaktu

W przypadku wybranych zaje¢ realizowanych tradycyjnie, dopuszcza sie za 2goda rektora, moziiwost organizacii w trybie zdainym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne

(wyjatek: twiczenia ralizowane w formie tradycyjnej dia przedmiotu Wychowanie fizyczne)




