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forma - studia niestacjonarne
cykl ksztatcenia 2020-2023
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Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogotem godzin

ry

tr 1

3 T2

Liczba godzin form zaje¢

Liczba godzin form zaje¢

wyklady

seminaria

éwiczenia

laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztatcenie

wyklady

seminaria
cwiczenia
laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztatcenie

Sposob zaliczenia zajec

Tresci programowe

Symbole efektow uczenia sie

Anatomia czlowieka

egzamin

Uktad narzadéw ruchu bierny i czynny. Uktad
nerwowy o$rodkowy, obwodowy, autonomiczny.
Uktad krazenia. Uktad oddechowy. Uktad
pokarmowy. Uktad moczowo-ptciowy. Narzady
zmystow. Uktad dokrewnv. Powloka wspéina.

K_U01, K_W01

Biochemia ogdina

60

30

23 7

egzamin

Omawiane beda zagadnienia zwiazane z
metabolizmem energetycznym, metabolizm
niektérych aminokwaséw, metabolizm Zelaza,
metabolizm niektérychwitamin: stres oksvdacyiny.

K5, K1, K_U02, K_W04

Biochemia wysitku fizycznego

zaliczenie z oceng

na zajeciach student zapozna si¢ z metabolizmem
energetycznym migsni szkieletowych oraz zmianami
w metabolizmie jakie indukuje trening oraz roladiety.

K1, K_U05, K_W04

Chemia zywnosci

36

egzamin

Pierwiastki i sole mineralne wystepujace w
produktach zywno$ciowych. Charakterystyka
sktadnikow zywnosci: biatek, lipidow prostych i
ztozonych, sacharydow prostych i ztozonych oraz
witamin. Barwniki naturalne i bioaktywne sktadniki
2yWnoSci.

K5, K1, K7, K_W05

Edukacja informacyjna

zaliczenie

Zapoznanie studentéw z dziatalnoscig Biblioteki
Gtownej GUMed, jej zasobami i $wiadczonymi
ustugami, jako element wspierajacy
procesvdvdaktvczne.

K_U11

Ekonomika i finansowanie w ochronie zdrowia

zaliczenie z oceng

Wprowadzenie w zagadnienia dotyczace
ekonomicznych i finansowych aspektow obrotu
gospodarczego, fundamentalnych teorii
ekonomicznych oraz finansowania systemu zdrowia

K5, K_U29, K_U28, K_W21, K_W08

Etyka i filozofia

zaliczenie z oceng

Zajecia ukazujg podstawowe zagadnienia filozofii, jej
gtéwnych dziedzin (zwtaszcza etyki) oraz nurtow i
koncepcii filozoficznych i etycznych, ktére
uksztattowaty wspotczesna kultura; zapoznajg z
problematvka etvki zawodowei.

K3, K1, K_W14, K_U27, K8, K5, K4, K2,
K_U28

Fizjologia czlowieka

30

egzamin

Podstawy teoretyczne dotyczace funkcjonowania
wszystkich uktadéw organizmu ludzkiego w aspekcie
ieqo fiziologii.

K_U01, K_W02, K_W01

Historia kultury

zaliczenie z oceng

Historia i ewolucja pojecia kultura; zrédta historyczne
dotyczace historii i kultury Zywienia; roznice
kulturowe wspdtczesnego $wiata i ich tto historyczne.

K5, K2, K1, K_W08

Jezyk obcy

zaliczenie z oceng

Cwiczenia utrwalajace, reaktywujace i rozwijajace
umiejetnosci jezykowe. Uczelnia, ksztatcenie i
system ochrony zdrowia w Polsce i za granica,
elementy anatomii, zdrowie i choroba, zdrowy tryb
2ycia.

K_U12, K1, K5

Jezyk obcy zawodowy

zaliczenie z oceng

Elementy anatomii czlowieka - uktad pokarmowy,
choroby uktadu pokarmowego, odzywianie, piramida
Zywieniowa, zdrowy tryb Zycia, BMI, jednostki
chorobowe i diety specjalistyczne, ochrona zdrowia i
profilaktyka, komunikacja z pacjentem.

K5, K1, K_U12

Kwalifikowana pierwsza pomoc

zaliczenie z oceng

Program przedmiotu przewiduje tresci zwigzane
udzielaniem pomocy w przypadku urazow i stanéw

nagtych.

K_U15, K_W02, K_W08, K1, K4, K6, K8




Logika

zaliczenie z oceng

Na zajeciach zostang oméwione najwazniejsze
zagadnienia dotyczace semiotyki logicznej oraz
wybrane elementy logiki formalnej i metodologii nauk.

Marketing ustug

zaliczenie z oceng

Istota marketingu ustugStruktura dziatalnosci
marketingowej w obszarze ustugRodzaje
marketinguStrategiczne zarzadzanie marketingowe -
info. Wstepne

K6, K_W20

Organizacja ochrony zdrowia

zaliczenie z oceng

Elementy teorii organizacji i zarzadzania,
Funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia,Formy
organizacyjne $wiadczeniodawcow,Zrodka
finansowania sektora ustug medycznych,HTA jako
podstawa podejmowania decyzji w zakresie ochrony
zdrowia

K_W20, K_W21, K_U28

Podstawy epidemiologii

zaliczenie z oceng

Zajecia koncentruja sig wokot wspotczesnych
wyzwan stawianym epidemiologii. Podczas zaje¢
poruszone zostang takie zagadnienia, jak:

znaczenie epidemiologii we wspdtczesnej medycynie
oraz naukach o zdrowiu ze szczegdlnym
uwzalednieniem metod prewencii

K5, K_U27, K_U26, K_U18, K_W22, K_W19,
K_W11, K_ W08

Podstawy genetyki

zaliczenie z oceng

Genetyka klasyczna i molekularna. Podstawy
cytogenetyki. Choroby cztowieka uwarunkowane
genetycznie, w tym te leczone dieta. Determinacja i
réznicowanie pici. Diagnostyka prenatalna. Genetyka
populacyina i podstawy ekoaenetvki.

K5, K1, K_U09, K_W10, K_W09

Podstawy zarzadzania przedsigbiorstwem

zaliczenie z oceng

Studenci poznajg podstawowe zagadnienia dotyczac
funkcjonowania organizacji we wspoétczesnym
Swiecie. Celem przedmiotu jest
przygotowaniestudentéw do realizacji wiasnej
przedsiebiorczosci.

K_W21, K6

Podstawy zywienia cztowieka

6,5

57

egzamin

Podstawowe wiadomosci na temat budowy i
znaczenia biafek, tuszczéw | weglowodanéw oraz
konsekwencji z nadmiaru i niedoboru sktadnikow
mineralnych i witamin. Catkowity wydatek
energetyczny cztowieka z czynnikami na niego
wplvwaiacvmi.

K_U20, K_W01, K_W11, K8, K2, K_U07,
K_W02, K3, K1

Prawo w ochronie zdrowia

zaliczenie z oceng

1. Podstawy prawa 2. podstawy prawne
wykonywania zawodow medycznych, samorzady
zawodowe 3. Prawa pacjenta 4.podstawowe
zagadnienia zwigzane z ustawg o bezpieczenstwie
Zywno$ci i zvwienia.

K_U24, K_U25, K_W14, K_W20, K_W21, K3,
K4, K8

Socjologia ogdina

zaliczenie z oceng

Wptyw czynnikéw spotecznych i kulturowych na
zdrowie, chorobe i nawyki zywieniowe.

K2, K_W22, K_W19, K_W08

Statystyka

zaliczenie z oceng

Statystyka opisowa i podstawowe metody
whioskowania statystycznego w zastosowaniu do
danych statystycznych pozyskiwanych w naukach o
zdrowiu | w naukach medvcznvch.

K_U11, K1, K6, K8

Szkolenie BHP

zaliczenie

student zapoznaje si¢ z zagadnieniami bezpiecznej
pracy podczas zaje¢. Poznaje przepisy prawne,
instrukcje i procedury zachowania w laboratorium
oraz podczas wypadku, awarii, pozaru. Poznaje
podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy.

K1_K05, K1_K07, K1_U15, K1_U31, K1_W20,
K1_W27, K1_W28,

Technologia informacyjna

zaliczenie z oceng

Metody i narzedzia informatyczne m. in. aplikacje
stosowane w stuzbie zdrowia, programy

bazodanowe, prezentacyjne oraz graficzne. Zasady
korzystania z ustug wykorzystujacych internet, w tym
telemedycyny jako narzedzia wspomagajacego prace.

K_U11, K4, K6, K8

Wychowanie fizyczne

zaliczenie

Cwiczenia ogélnorozwojowe, éwiczenia
wzmachiajace i rozciagajaceTesty wiedzy o kulturze
fizycznei, testy sprawno$ciowe .

K_W22, K_U01, K1




Zapoznanie z procesem planowania
menul/jadtospiséw. Przebieg produkcji potraw,
metody przechowywania zywno$ci, zasady
planowania zakupéw zywno$ci. Prawidiowe
wykorzystanie produktéw w zywieniu. Ekonomiczne
warunki realizacii jadtospiséw.

K_U13, K_U11, K5, K6, K7, K_U06, K_U17,
K_W03, K_W15, K_W05

PRAKTYKA 12 222 zaliczenie
cwiczenia - zajgcia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie jnej w jacej bezposredniego kontaktu z

laboratoria - zajecia w formie tradycyjnej (wy jace bezposredni fizycznego kontaktu)

zajgcia praktyczne - zajgcia realizowane w formie tradycyjnej (w ja $redniego, fizycznego kontaktu)

W przypadku wybranych zaje¢ realizowanych tradycyjnie, dopuszcza sig za zgoda rektora, mozliwo$¢ organizacii w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.




kierunek - dietetyka

poziom studiow - studia | stopnia

forma - studia niestacjonarne
cykl ksztatcenia 2019-2022
rok akademicki 2020/2021

Nazwa modutu/przedmiotu

ECTS

Ogotem godzin

3
Liczba godzin form zaje¢

4
Liczba godzin form zaje¢

wyktady

seminaria

cwiczenia

laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztalcenie

wyktady

seminaria
cwiczenia
laboratoria

zaj. praktyczne

samoksztalcenie

Sposob zaliczenia zajeé

Tresci programowe

Symbole efektow uczenia sig

Biochemia kliniczna

zaliczenie z oceng,

Zajecia majg na celu zapoznanie studentéw z podstawowymi
patomechanizmami réznych stanéw

chorobowych i mozliwo$ciami diagnostyki laboratoryjnej w tym
zakresie.

K_W16, K_W03, K_U19, K_U02, K5, K4, K1

Biochemia zywnosci

27

egzamin

Metabolizm weglowodanéw i lipidow w komérkach rolin oraz
zwierzat.Alergeny w zywnosci.Procesy biochemiczne
zachodzace w wybranych produktach
zywnosciowych.Wykorzystanie enzyméw w przetworstwie
zywnosci.

K_U02, K1, K_W03

Fizjologia wysitku fizycznego

25

egzamin

Omawiana bedzie endokrynna funkcja migéni szkieletowych,
zmiany adaptacyjne w uktadzie krazenia i migéniach
szkieletowych indukowane treningiem, hipoksja i ekspozycja
na niskg temperature.

K1, K_U05, K_Wo4

Jezyk obcy zawodowy

36

egzamin

Wybrane choroby i zaburzenia uktadu

zotadkowo-jelitowego, typy lekow, rodzaje diet i ich
charakterystyka, gtodéwki, jedzenie $mieciowe, zdrowy styl
zycia, prawidtowe zywienie roznych grup pacjentow (np. dzieci,
kobiety w cigzy).

K_U12,K1, K5

Kliniczny zarys choréb

25

25

zaliczenie z oceng,

Podczas zaje¢ z przedmiotu Zarys kliniczny choréb studenci
zdobeda podstawowa wiedze dotyczaca obrazu klinicznego,
diagnostyki i postepowania w wybranych jednostkach
chorobowych.

K8, K5, K4, K2, K1, K_U15, K_U14, K_U02, K_W22, K W17,
K_W16, K_W11,K_W03, K_W02, K_W01

Mikrobiologia ogélna i zywnosci

30

zaliczenie z oceng,

W ramach przedmiotu zostana oméwione zagadnienia z
mikrobiologii ogéInej i zywienia oraz przeprowadzone bedg
analizy wykorzystywane w badaniach mikrobiologicznych
zywnosci pochodzenia zwierzecego i roslinnego.

K7, K5, K_U04, K_W03

Nutraceutyki

zaliczenie z oceng,

Nutraceutyki, definicja, relacje z zywnoscia, lekami, pozadane
cechy prozdrowotne, przemiany zachodzace w organizmie
czlowieka. Wybrane przyktady, analiza pismiennictwa.
Zagrozenia zwigzane z substancjami o aktywnosci biologicznej.

K_W01, K_W03, K_U02, K_U27, K1, K5

Nutrigenomika i nutrigenetyka

egzamin

Genomika, nutrigenomika, nutrigenetyka, transkryptomika,
proteomika, metabolomika. Wptyw zywienia na ekspresje
gendw, transkryptom. Zmienno$¢ genetyczna a przemiany
substancji pokarmowych, metabolom czlowieka. Zywienie a
zmienno$¢ epigenetvczna.

K_W03, K_W13, K_W09, K_U02, K_U09, K5, K1

Opakowalnictwo

zaliczenie z ocena,

Rynek opakowari w Polsce i na $wiecie. Problem utylizacji
opakowan. Reakcje opakowan z zywnoscia. Potencjalne
zagrozenia wynikajace ze stosowania opakowan.

K_W05, K_W10, K_W15, K_W19, K_U06, K_U13, K1, K5

Parazytologia

zaliczenie z oceng,

Wybrane pasozytnicze pierwotniaki, helminty i pasozyty
zewnetrzne; cykle rozwojowe, drogi i wrota inwazji, morfologia,
objawy, diagnostyka orazprofilaktyka zarazen; stawonogi jako
wektory patogenéw i szkodniki magazynowe

K_U03, K_W16, K_W03




Patologia przewodu pokarmowego 1 8 4

zaliczenie z ocena,

Choroby uktadu pokarmowego w ujeciu pato- klinicznym, z
uwzglednieniem aspektow potencjalnej interwencii dietetycznej.

K_W17, K_W16, K_W02, K_W01, K_U14,K_U02, K_U01,
K6, K5, K1

Podstawy dietetyki 6 60

27

25

egzamin

Tresci programowe dotyczy¢ beda przekazywania aktualnej
wiedzy z zakresu zalecen zywieniowych w réznych
jednostkach chorobowych oraz zdobywania umiejetnosci
praktycznych tj. uktadania jadtospisow w poszczegélnych
iednostkach chorobowvch.

K8, K6, K5, K3, K2, K_U20, K_U16, K_U14, K_U11,K_U10,
K_U07,K_U05, K_W22, K_W16, K_W15, K_W11, K_W0B,
K_Wo4

Podstawy psychologii 15 12 12

zaliczenie z oceng,

Tres¢ wyktadow dotyczy poznania proceséw emocjonalno-
motywacyjnych, osobowosci, procesow poznawczych,
komunikacji interpersonalnej, psychologii spotecznej. Podstaw
rozwoiu cztowieka.

K5, K4, K3, K2, K1, K_U08, K_U07, K_W07, K_W06

Promocja zdrowia 1 12

zaliczenie z oceng,

Podstawowe pojecia z zakresu promocji zdrowia,. Zachowania
zdrowotne, strategie interwencyjne w promocji
zdrowia,wspétpraca miedzysektorowa, edukacja zdrowotna ,
stvl zvcia i ieqo wolvw na zdrowie

K1, K_U28, K_W22, K_W08

Rehabilitacja medyczna 2 18

zaliczenie z oceng,

podstawowe pojecia i definicje zwigzane z rehabilitacjg;
zagadnienia zwigzane z rehabilitacja pacjentow z chorobami
ukfadu nerwowego, oddechowego, narzadu ruchu i uktadu
sercowo-naczyniowego; zespot rehabilitacyjny, metody
rehabilitacii

K_W18, K1, K_U21,K_U10

Technologia zywnosci pochodzenia roslinnego 3 27 15

egzamin

Oméwienie poszczegdlnych technologii stosowanych w
przetworstwie produktéw pochodzenia roslinnego.

K8, K5, K1, K_U17, K_U06, K_W15, K_W05

Technologia zywnosci pochodzenia zwierzecego 3 27

egzamin

Technologia produktéw pochodzenia zwierzecego (mleka i
nabiatu, migsa trzody chlewnej i bydta, ryb i owocéw morza.
Technologia produkcii miodu.

K7, K6, K5, K_U17, K_U06, K_W15, K_W05

Wychowanie fizyczne 18

zaliczenie

Cwiczenia ogolnorozwojowe, ¢wiczenia wzmacniajace i
rozciagajaceTesty wiedzy o kulturze fizycznej, testy
sprawnosciowe .

K1,K_U01, K_W22

Zywnosé ekologiczna 2 15

zaliczenie z oceng,

Definicja rozwoju zréwnowazonego. Rolnictwo ekologiczne -
cele, wymogi, produkcja. Wymogi prawne

dot. zywnosci ekologicznej. Wybrane badania dotyczace
wartosci odzywczej produktow ekologicznych i
konwencionalnvch.

K8, K5, K1, K_U13, K_U06, K_W10

Fakultety 6 90

PRAKTYKI 13 291

zaliczenie

Zapoznanie z procesem planowania menu/jadtospisow.
Przebieg produkciji potraw, metody przechowywania zywnosci,
zasady planowania zakupéw zywnosci. Prawidtowe
wykorzystanie produktéw w zywieniu. Ekonomiczne warunki
realizacii iadtospisow.

K_W05, K_W15, K_W03, K_U17, K_U06, K7, K6, K5,
K_U11,K_U13

¢wiczenia - zajgcia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie tradycyjnej
laboratoria - zajgcia real: w formie inej (wymagaja Pos fizycznego kontaktu)
Zzajgcia - zajgcia reali w formie jnej (wymagaja fizycznego kontaktu)

W przypadku wy Zzajgé reali inie, dop sie za zgoda rektora, mozliwo$¢ organizacji w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.

kontaktu z
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Podstawy fizjologii, biochemii i endokrynologii zwigzane z
Aktywnos¢ fizyczna w terapii nadwagi i otytoéci 2 18 9 7 2 zaliczenie z oceng, wysitkiem fizycznym oraz terapig nadwagi i otytosci. K1_W11, K1_W04, K1_W22, K1_K01, K1_U05
Podstawowe zatozenia zwiazane z dietetvka.
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z jakoscig
Zywnosci i systemami ja zabezpieczajacymi, K1_U04, K1_K07, K1_U14, K1_W23, K1_W24, K1_WO05,
Analiza i ocena jakosci zywnosci 4 42 12 12 14 4 egzamin technikami analityki zywnosci, w tym metodologia, K1_W03, K1_W11, K1_K06, K1_U06, K1_U30, K1_U34,
pobierania probek, ocena jakosci zywnosci i suplementow  [K1_W26, K1_W27, K1_W28
dietv.
Zywienie dziecka zdrowego i chorego. Alergia i K1_K08, K1_K04, K1_K03, K1_K01, K1_U20, K1_K05,
Distetyka pediatryczna 3 20 18 9 3 egzamin nietolerancja pokarmowa. Ocena.stanu odzywienia, K1_K02, K1_U22, K1_U18, K1_U16, K1_U07, K1_U19,
leczenie zywieniowe w pediatrii. Zywienie kobiety ciezarnej [K1_U14, K1_W22, K1_W12, K1_W11, K1_U05, K1_W17,
i karmiacei. Zaburzenia karmienia u dzieci. K1 W06
Tresci programowe dotyczy¢ beda zagadnien
teoretycznych i praktycznych (projekty eduk.) na temat
Edukacja zywieniowa 2 30 15 1 4 zaliczenie z oceng, prowadzenia edukacji zywieniowej dla 0séb zdrowychiw [K1_W07, K1_U23, K1_U26, K1_K05, K1_W11
wybranych jednostkach chorobowych, przeznaczonej dla
odbiorcéw w réznych grupach wiekowych.
Materiat realizowany w trakcie zaje¢ obejmuje podstawowe
zagadnienia z farmakologii oraz farmakoterapii choréb,
Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa 2 30 15 1 4 zaliczenie z oceng, gtownie dietozaleznych. Ponadto K1_W33, K1_W31, K1_W25, K1_W22, K1_W17, K1_W13
omawiane sg interakcje miedzy lekami oraz miedzy lekami
a pozvwieniem.
K1_W01, K1_W02, K1_W03, K1_W086, K1_W07,
K1_W09, K1_W11, K1_W13, K1_W14, K1_W16,
K1_W17, K1_W18, K1_W19, K1_W20, K1_W22,
Choroby watroby i drog zétciowych:, Choroby trzustki,. K1_W24, K1_W25, K1_W30, K1_W34, K1_K01, K1_K02,
Gastroenterologia 2 18 9 5 4 zaliczenie z oceng, Choroby gérnego odcinka przewodu pokarmowego, K1_K03, K1_K04, K1_K05, K1_K06, K1_K07, K1_K08,
Choroby jelit: K1_K10, K1_U01, K1_U02, K1_U03, K1_U04, K1_U06,
K1_U07, K1_U09, K1_U14, K1_U16, K1_U17, K1_U18,
K1_U19, K1_U20, K1_U21, K1_U22, K1_U23, K1_U30,
K1_U31, K1_U34
Charakterystyka zanieczyszczen wystepujacych w
Zywnosci zywnosci, metody ich oznaczania
Higiena zywnosci 2 40 15 19 6 zaliczenie z oceng, oraz wptyw na zdrowie. Systemy zapewniania K1_K03, K1_U30, K1_W28
bezpieczenstwa i jakosci zywnosci. Zjawisko
antvbiotvkoodpornosci. Zvwnosé a mikrobiom ielit.
Charakterystyka pisania pracy licencjackich, przygotowanie
Metodologia badar naukowych 1 9 9 zaliczenie z oceng ukfadu prraycy,yspgsobu inKt)erpryetacji viynikéw ipsyygtemu K1K10, K1_K05, K1_U35, K1_UT1, K1_W34, K1_W31,
ovtowait K1_W24, K1_W23, K1_W19, K1_W03
Metody przesiewowej i pogtebionej oceny stanu
- ’ odzywienia.Narzedzia przesiewowej oceny stanu K1_K05, K1_U19, K1_U18, K1_U14, K1_W16, K1_K07,
Qcena stanu odzywienia 4 z 12 8 7 egzamin odzywienia rekomendowane przez ESPEN, metody K1_K10, K1_K04
laboratorvine . antropometrvezne. wywiad zvwieniowy
Podstawowe metody oceny sposobu zywienia na poziomie
indywidualnym i grupowym - punktowa, preferencii, K1_U07, K1_U11, K1_U16, K1_U20, K1_W22, K1_W08,
Podstawy oceny sposobu zywienia 35 30 15 1 4 egzamin czestotliwosci spozycia. Skale do badania postaw K1_K04, K1_K03, K1_K01, K1_U18, K1_K05, K1_K02,
pacjentéw w stosunku do zdrowia i diety o dziataniu K1_W11
prozdrowotnvm.
Podstawy zywienia dojelitowego. Definicje,
wskazania,dostepy dojelitowe. Technika podazy,
Prawo zywno$ciowe UE 1 15 15 zaliczenie z oceng, rodzaje diet przemystowych i wskazania do ich stosowania. |K1_K01, K1_K05, K1_U14, K1_U22, K1_W16
Okreslanie zapotrzebowania na sktadniki odzywcze.
Powikfania.




Przedstawienie poczatkéw oraz zakresu i celu
funkcjonowania prawa zywno$ciowego. Oméwienie

K1_K05, K1_K01, K1_U25, K1_U24, K1_W28, K1_W27,

Propedeutyka onkologii 3 36 18 9 zaliczenie z oceng, najwazniejszych dokumentéw, systeméw i organdéw K1 W26
(krajowych i europejskich), regulujacych i nadzorujacych -
kwestie przynalezace do prawa zywnosciowego.
Podstawowa wiedza o nowotworach,:profilaktyce
Psychopatologia 2 18 12 zaliczenie 7 ocena zachorowan,,powstawaniu naczesciej wystepujacych K1_W01, K1_U21, K1_U02, K1_U01, K1_W22, K1_W16,
nowotwordw,, zasadach ich leczenia, w tym leczenia K1_KO05, K1_K02, K1_K01
skoiarzoneqo.
Tematyka zaje¢ obejmuje determinanty zachowania
. . . cztowieka. Wptyw choroby somatycznej na K1_K04, K1_K03, K1_K02, K1_K01, K1_U21, K1_U08,
Technologia potraw dietetycznych 3 %0 12 egzamin funkcjonowanie. Funkcjonowanie w kontakcie z pacjentem |K1_W07, K1_W06
wykorzystujac dane z obserwacii siebie i pacjenta.
ok N ) ” 5 | gola produkgji i przygotowania zywnosci w dietetyce. K1 K05, K1 KO1. K1 U34 K1 U30. K1 U13. K1 U06
oksykologia i bezpieczeristwo zywnosci zaliczenie z oceng, traty warto$ci odzywczych podczas obrobki kulinarne;. T e a \Woe Wa ANSA A \nma a4 e
|sposoby oaraniczania strat iakosci zvwnosci. KIW15, K1 W28, K1_W26, K1_W23, K1_W05
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z oceng K1_U30, K1_U31, K1_U34, K1_K01, K1_K06, K1_KO7,
Podstawy zywienia dojelitowego 2 % 12 zaliczenie z ocena bezpieczerstwa 2ywnosdi i suplementow diety pod kalem e, "y 5 1 o3, k1 W2s, K1_W23, K1_W28, K1_W24,
zawartych w nich substancji dodatkowych, toksycznych i K1 W13 K1 W05, K1_U06. K1 W26
antyodzywczych oraz ryzykiem zdrowotnym. s e -
Charakterystyka wybranych towaréw pochodzenia
Towaroznawstwo zywnodci pochodzenia rodlinnego 2 18 12 zaliczenie z oceng ro$linnego krajowych i zagranicznych. Podstawy oceny K1_K07, K1_K05, K1_K01, K1_U30, K1_U06, K1_W23,
towaroznawczej. Analiza jakosci wybranych produktow K1_W15, K1_W05
spozywczych na bazie artvkutéw z baz naukowych.
Zapoznanie z wymaganiami jako$ciowymi stawianymi K1 KO5. K1 KO1. K1 U34. K1 U30. K1 U06. K1 W28
Towaroznawstwo zywnosci pochodzenia zwierzecego 2 18 12 zaliczenie z oceng wybranym grupom produktéw pochodzenia zwierzecego K 17W23Y KT W 1'5 K1 W 1’ 4 o
oraz metodami ich weryfikacii. -
Regulacja wchtaniania sktadnikéw pokarmowych. Wpltyw
Zywienia na stezenie hormonéw we krwi. Regulacja K1_K10, K1_K07, K1_K06, K1_K05, K1_U09, K1_U34,
Zywienie i metabolizm 25 21 12 egzamin metabolizmu pod wptywem czynnikéw dietetycznych. K1_U17, K1_U02, K1_W13, K1_W01, K1_W02, K1_W03,
Regulacja taknienia, hormony inkretynowe, regulacja masy |K1_W11, K1_K01
ciata i masy tkanki tluszczowe;.
Fakultety 2 30 zaliczenie z oceng
Zdobycie i doskonalanie umiejetnosci dietetycznych, ocena
jakosci zywnosci, planowanie i zastosowanie zywieniaw  [K1_W11, K1_W24, K1_U07, K1_U16, K1_U20, K1_U21,
PRAKTYKI 7 204 zaliczenie poszczegolnych jednostkach chorobowych. Pomiary K1_U23, K1_U26, K1_K02, K1_K03, K1_K04, K1_K05,
antropometryczne. Udzielanie porad dietetycznych. K1_K06, K1_K07, K1_K08
Edukacia zvwieniowa.
Praca dyplomowa 6

CEwiczenia - zajecia realizowane w formie zdalnej; w wyjatkowych przypadkach, za zgoda rektora, w formie

ia - zajecia reali w formie ]

zajgcia pl - zajgcia w formie /inej j po$
W przypadku wybranych zaje¢ realizowanych tradycyjnie, dopuszcza sig za zgoda rektora, mozliwo$¢ organizacji w trybie zdalnym, ze wzgledu na uwarunkowania epidemiologiczne.

fizycznego kontaktu)
fizycznego kontaktu)




